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    KOLONOSKOPİ ÖNCESİ BAĞIRSAK TEMİZLİĞİ HASTA BİLGİLENDİRME FORMU       

 






                        EY.FR.10.301.09
KOLONOSKOPİ ÖNCESİ BAĞIRSAK TEMİZLİĞİ

· Kolonoskopi randevunuzdan iki gün önce sulu gıdayla beslenmeye başlayınız.

· İlaçları uygulamadan 1 saat önce (saat 18:00) sulu gıda ile akşam yemeği yiyiniz.

· Saat 19:00-24:00 arası sadece su içebilirsiniz.

· Gece 24:00 den sonra hastaneye gelip işlem yaptırana kadar AÇ KALINIZ.
İLAÇ UYGULAMA SAATLERİ

Saat 19:00( BT Enama 210 ml makattan uygulanacak.
Saat 20:00( XM Diyet solüsyon 250 ml içilecek.
Saat 21:00( BT Enama 210 ml makattan uygulanacak.
Saat 22:00( XM Diyet solüsyon 250 ml içilecek.
Saat 23:00( BT Enama 210 ml makattan uygulanacak.
*Sabah hastaneye gelmeden önce saat 07:00 de BT Enama 210 ml makattan uygulayınız.
Hazırlayan AD/BD/Birim(ler): Genel Cerrahi Anabilim Dalı 
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