BUU HASTANESiI ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJi ANABILIM DALI
EL CERRAHISI BiLiM DALI HASTALARININ DIKKAT ETMESi GEREKEN
KURALLAR

EY.FR.10.317.01

e Ameliyata gelmeden 6nce tirnaklarinizi kesiniz.

e Varsa tirnaklarinizin ojelerini temizleyiniz.

e Ameliyata gelmeden Once evde, el ve dnkolunuzu sabun ile iyice yikayiniz.

¢ Hastaneye a¢ geliniz (saat 24. 00’den sonra yemek yemeyiniz, su ve sigara
icmeyiniz.)

e Ameliyata gelirken elinizdeki tim tetkikleri yaninizda getiriniz.

o Ameliyata girerken yaninizda yuzuk, saat, bilezik gibi kiymetli esya
bulundurmayiniz.

o Ameliyat sonrasinda poliklinik randevu tarihinizi 6greniniz.

¢ Ameliyat sonrasi ayni gun taburcu olan hastalarin, parmaklarinda asiri agri,
sisme, morarma olmasi durumunda Uludag Universitesi Acil Servise

basvurunuz.

s

Ameliyat sonrasi gece elin Gunduz ayakta elin
pozisyonu pozisyonu
(el yastik Uzerinde, kalp (kalp seviyesinin
seviyesinin ustunde olmalidir.) ustunde olmalidir.)
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Uludag Universitesi Tip Fakdltesi
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