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e Muayenenizin yapilacagi zamandan 3 gun Oncesinden itibaren sulu ve sivi gidalarla
beslenmeye 6zen gosteriniz.

e islemin yapilacagi giinden bir giin dnceki aksam hafif ve sulu bir yemek yiyebilirsiniz.
Daha sonra iglem yapilana kadar a¢ kalmalisiniz.

e ilac kullaniyorsaniz (Tansiyon, Diyabet vb.) su ile ilacinizi icmenizde higbir sakinca
bulunmamaktadir. Aspirin, Cumadin vb. ilaglar kullaniyorsaniz isleme gelmeden 3 gin
once ilacinizi kesiniz. Hekiminizi ve hemsgirenizi ilag kullandiginiz konusunda uyariniz.

e Size verilen randevu saatinden 4 saat 6nce verilen lavman ilacinizi makattan sikiniz
(llacin kutusunda ayrintili sekilde kullanim sekli tarif edilmektedir). Mimkin oldugu
kadar (15 dk yeterlidir) bekleyip tuvalete gidiniz. Uzun sire oturarak digkilama iglemini
tekrarlayiniz.

e Size verilen saatte muayene yerinde olmasiniz.

e islemin yapilacagi giin rahat bir kiyafet giyiniz.

e Iglem sirasinda ve sonrasinda temizleme igleminiz igin gereken malzemeler: 2(iki) adet
yatak koruma pedi, 1(bir) paket rulo kagit havludur.

e Yapilan muayenelerinizin raporunu 15 dk. sonra gorevli personelden alabilirsiniz.

e Yapilan islem sirasinda kontrol amacl patoloji igin biyopsi(parca) alinirsa; patoloji

raporunu 10(on) glin sonra Gastroenteroloji B.D. Sekreterligi’'nden alabilirsiniz.
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