ALERJi DERi TESTLERiI ONCESi UYULMASI GEREKEN KURALLAR
EY.FR.10.419.11

Bazi ilaglar alerji deri testlerinin sonuclarini etkileyebilir. Agizdan tablet veya surup seklinde alinan bazi
ilaclar (_Alerji veya astim ilaclari, 6ksurik suruplar, grip ve soguk alginhdi ilaclari, tasit tutmasi icin kullanilan
ilaclar vb.) alerji testlerinin sonuglarinin yanlis negatif cilkmasina neden olmaktadir.

Alerji testleri uygulanacak hastalarin bu ilaclari testten dnce belli sireler kesmeleri gereklidir.

Alerji deri testleri hastaya aci vermeyen, kisa slrede (20 dakika) sonuglanan bir testtir. Alerjik astim,
alerjik rinit (alerjik nezle), urtiker (kurdesen), besin alerjisi, ar1 alerjisi gibi alerjik hastaliklarin tanisinda uygulanir.
Genellikle kolun i¢ kismina uygulanir. Bireyin herhangi bir alerjene duyarliigini arastiran testlerdir.

ALERJi DERI TESTINDEN ONCE KESILMESi GEREKEN ILACLARIN LISTESI

Bu listede olan veya olmayan bir ilag kullaniyorsaniz test planlama agsamasinda liitfen bildiriniz.

1-) Testten 7 giin 6nce kesilmesi gereken ilaglar ( Agizdan alinan alerji ilaglar ):

Zyrtec, Allerset, Deloday, Claritin, Aerius, Xyzal, Atarax, Avil, Zaditen ve Astafen, Hitrizin, Setiral, Rupafin,
Bilaxten, Sipraktin, Yenizin, Cetryn, Alarin, Alores, Loradif, Loritine, Doxafin, Desrinal, Crebros, Fumast, Telfast,
Feksofen ve esdegeri olan diger ilaglar.

2-) Testten 5 giin 6nce kesilmesi gereken ilaglar ( Agizdan alinan tablet veya surup seklindeki tiim soguk
alginhg, nezle ve grip ilaglan ):

Aferin, iburamin cold, Katarin, iburamin zero, Peditus, Benadryl, Fenotral, Allenik, Tavegyl, Vistaril, Sudafed,
Actifed, Actidem, Babyrhinol, Tylol hot, Vicks vapodray, Coldaway Cold, Forza, Benil, Benical, Antibeksin.

3-) Testten 4 hafta once kesilmesi gereken ilaglar ( Agizdan alinan kortizonlu ilaglar 15 glinden uzun
siireyle kullanilmisg ise ):

Prednol, Flantadin, Deltakortil, Dekort vb. ( Koldaki test bolgesine uygulanan kortizonlu deri merhemleri 5 giin
once kesilmelidir ).

4-) Testten 1 giin 6nce kesilmesi gereken ilaglar:

Famodin, Ranitab, Zantac, vb.

5-) Testten 7 giin 6nce kesilmesi uygun olan ilaglar: Kombine ilaglar ( Monax, Airlast, Desmont, Levmont,
Levokast, Fixdual, Narisat, Zespira plus, Aircomb, Airpass, Deloday plus ve esdegeri olan diger ilaglar )

6-) Xolair ( Omalizumab ) (igne seklinde uygulanan ) testten 6 hafta 6nce kesilmelidir.

7-) Antidepresan ( Trisiklik ) ilaglar ( Laroxyl, Anafranil, Tofranil, insomin vb. ) testten 7 giin énce kesilmelidir.

TESTi YAPTIRMADAN ONCE KESILMESi GEREKMEYEN ILACLAR:

1-) Solunum yolu ile alinan astim ilaglari:
Flixotide, Flixon, Flixair, Pulmicort, Ventolin, Bricanyl, inflacort, Cortair, Budecort, Respiro, Symbicort, Seretide,
Miflonide, Budiair, Giona, Asmanex ve es degerleri.
Ventosal, Salbutol, Serevent, Foradil, Astmarole, Foryxa, Foradil combi, Ventofor combi, Ventide, intal,
Atrovent, Combivent ve es degerleri.
2-) Burun spreyleri ve g6z damlalar:
Nasonex, Nazoster, Nasocort, Rhinocort, Flixonase, Avamys, Rinoclenil, Risonel, Dalman, Mometix,
Allergochrom, Allergodil, Rynachrom-m, Nazofix, Beklomil, Momecon, iliadin, Otrivine, Rhinfant sprey,
Allergo comod g6z damlasi, Zaditen géz damlasi ve es degerleri.
3-) Deride test bolgesi disina uygulanan kortizonlu deri merhemleri.
4-) Antibiyotikler ve ates diisiiriicu ilaglar.
TE$EKKUR EDERIz

Cocuk Alerji Laboratuvari: (224) 295 05 07 - 295 05 08

Randevu telefonu - Cocuk Alerji ve Cocuk Gadgus Poliklinikleri Sekreter: (224) 295 05 23
Randevu ¢agri merkezi: (224) 552 05 61-552 05 62

Web randevu: http://hastarandevu.uludag.edu.tr/MiaHbysRandevu

Cocuk Alerji ve Cocuk Go6gus poliklinikleri iletisim tel: (224) 295 05 05 ve 295 04 42
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