ALERJi ASISI TEDAVISI OLAN HASTALARIMIZ iGiN BiLGI FORMU
EY.FR.10.419.15

Aleriji asilar soguk zincir Griint oldugundan mutlaka 2-8 derecede sogukta saklanmalidir.
Tasima sirasinda buz akis ile birlikte tasinmaldir.

Asi yapilacagi glinler randevunuza mutlaka geliniz.

Recete gecerlilik stresi 3 (lg) is ginuddar.

ilag kullanim rapor siiresi 2 (iki) yildir. Siiresi gegen raporlarinizi yenileyiniz.

ok wneE

Karisim asilarinizin siparislerini en az 3 (li¢) ay 6ncesinden veriniz.
ALLERIJi ASISI

Alerji asisi nedir? Ne zamandir uygulanan bir tedavidir.

Hastanin alerjisi olan madde ¢ok diisiik dozlardan baslanir ve gitgide artirarak hastada sorun
olusturmayacak uygun bir doza ulasmak hedefledir. Boylece o kisinin verilen alerjene duyarsiz hale getirilmesini
amaclamaktadir. ilk kez 1911 yilinda polen ile alerjik nezlesi olan hastalara uygulanmistir.

Asi tedavisi baslangicta haftada bir kez, 3-4 ay sonra da ayda bir kez olacak sekilde hastanede koldan deri
altina ince bir igne ile yapilir. Hastada yararli etkisi 6 ay ile bir yil arasinda gorilir, 3 yilda en iyi diizeye ulasir,
genellikle 4-5 yil devam ettirilir. Alerji asilarini uygularken beraberinde mutlaka korunma yéntemleri de
uygulanmali ve uygun ilag tedavisi devam edilmelidir.

Asi tedavisi hangi doktor tarafindan yapilir?

Asl tedavisi mutlaka bir Cocuk Alerji Uzmani tarafindan planlanmalidir.

Asli tedavisi kimlere yapilir?

Bu tedavi uygun bir hastaya yapildiginda basarili olmaktadir. Her alerjik hasta asi tedavisi igin uygun
degildir. Dolayisi ile uygun olmayan bir kiside tedavi verilse bile etkili olmamaktadir.

1.  Deritesti veya kan testi ile kiside alerji oldugunun gosterilmesi gerekir.

2.  Bualerjen maddenin hastada sikayetlere yol agmasi gereklidir.

3. Alerjen disinda sikayete yol acan diger faktorlerin belirlenmesi gerekir. (list solunum yolu
enfeksiyonlari, egzersiz vb. gibi)

4.  Hastanin yakinmalarinin siddeti ¢cok agir olmamalidir.

5.  Hastanin yakinmalariilagla ve alerjenden kagininca yeterince gegmiyor olmahdir.

6. Hasta asi tedavisine uyum saglamali, bunu istemelidir.

7.  Hastanin asi tedavisine engel olacak durumlarin olmamasi durumunda asi tedavisi verilir.

Kimlere asi tedavisi verilmez. ?
Agir astimlilari, 5 yasindan kiiclik cocuklara, kanser, bagisiklik sistemi hastaliklari, psikolojik bozukluk, kalp
hastaligl ,romatizmali hastaliklar durumunda asi tedavisi verilmez.
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