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SAYIN VELI

Dogustan kalp hastaliklarinda veya romatizma sonucu
gelisen kalp hastaliklarinda enfektif endokardit (kalbin ig
zarinin iltihabi) goriilme olasiligl vardir. Bu hastaliktan
cocugunuzu korumak icin asagidaki 6nerilere uyulmasi COK
ONEMLIDIR.

1. Agiz ici ve dis temizligi ¢ok 6nemlidir. Bu nedenle
disler hem yemekten sonra, hem de seker, cikolata
ve dondurma gibi tatli seyler vyedikten sonra
fircalanmalidir.

2. Dis clrikleri de 6nemli bir mikrop kaynagidir. Dis
clurukleri varsa ya dolgu yaptirilmali, yada dolgu
mimkin degilse cektirilmelidir. Belirli aralarla dis
hekimi kontroll ve yeni baslamis ¢iriiklerin tedavisi
tercih edilmelidir.

3. Dis ¢ekimi, dis kanal tedavisi, geniz eti alinmasi,
bademcik, fitik, apandisit ameliyati gibi her tirli
kliclk veya blyiik cerrahi girisimlerde de endokardit
gelisme riski vardir. Bu hastaliktan korunmak icin dis
girisimi ve her tir cerrahi girisim yapilmadan 6nce
koruyucu ila¢ kullanilmahdir. Bu amagla dis doktoru
veya doktorunuzun gozetiminde formda isaretli
antibiyotikleri kullanmak gereklidir.

4. Bu nedenle bu form, gidilen dis hekimine veya
cerrahi girisim icin basvurulan her doktora mutlaka
gosterilmelidir.



ILGILI HEKIM VEYA Di$ HEKIMINE

Hastamiz, kalp hastaligi nedeniyle "bakteriyemi'ye yol acan
her tdr girisim sirasinda enfektif endokardit riski
tasimaktadir. Bu nedenle yapilacak girisime gore formda
isaretli ilag profilaksisinin ©6nerilerimiz dogrultusunda
uygulanmasi gerekmektedir. Liutfen gerektiginde danismak
icin formun arkasinda yazih telefon araciligi ile bizimle
baglanti kurmaktan ¢ekinmeyiniz.

PROFILAKSI GEREKEN DURUMLAR

& Dis eti kanamasina yol acan tiim dis girisimleri
& Tonsillektomi ve adenoidektomi
& Solunum sistemi biyopsisi ve girisimleri
& Abse agma, enfekte bir dokuda insizyon
& Sunnet, kulak deldirme, dévme ve piercing yaptirma
& Tam gastrointestinal sistem girisimleri
(endoskopi ve biyopsiler dahil

&= Urogenital sistem girisimleri:
(Sistoskopi ve Uriner sistem cerrahisi)

PROF/LAKSI GEREKMEYEN DURUMLAR
& Timpanostomi tlipl takilmasi

& Sut dislerinin kendiliginden ¢ikmasi



PROFILAKSI SEMASI
30 kg’dan az:
Amoksisilin: Girisimden 1 saat 6nce 50 mg/kg
Oral alamiyorsa girisimden 30 dk 6nce:
Ampisilin 50 mg/kg IV/iM (En fazla: 2 gr)
30 kg’dan fazla:
Amoksisilin: Girisimden 1 saat 6nce 2 g, Oral

alamiyorsa girisimden 30 dk 6nce:
Ampisilin 2 gr IV/iM

PENISILIN ALERJISi VARSA VEYA ROMATIZMA
ICIN DEPO PENISILIN KULLANIYORSA

30 kg’dan az:
Azitromisin veya klaritromisin girisimden 1 saat 6nce
15 mg/kg oral veya Doksisiklin <45 kg, 2.2 mg / kg
oral

30kg’dan fazla:

Azitromisin veya klaritromisin girisimden 1 saat 6nce
500 mg oral veya Doksisiklin >45 kg, 100 mg oral



YUKSEK RiSKLI HASTALAR

« Yapay kapakl,

« Endokardit gegirmis,

« Sistemik- pulmoner santh, kondiiitli hastalar,
» Kompleks siyanotik hastalar...

30 kg’dan az:

Ampisilin 50mg/kg + gentamisin 2 mg/kg
girisimden 30 dakika 6nce IV/iM,

ilk dozdan 6 s sonra Ampisilin 25 mg/kg IV/iM veya
Amoksisilin 25 mg/kg oral

30 kg’dan fazla:

Ampisilin 2 g + gentamisin 1,5mg/kg
girisimden 30 dk 6nce IV/iM, ilk dozdan 6
s sonra Ampisilin 1 g iIV/iM veya
Amoksisilin 1 g oral



PENISILIN ALERJIiSIi VARSA

30 kg’dan az:

Vankomisin 15 mg/kg (maks.1 gr), girisimden 120
dk &nce baslayarak 1 saatlik inflizyon halinde iV +
gentamisin 2 mg/kg girisimden 30 dk. dnce iV/IM

30 kg’dan fazla:
Vankomisin 15-20 mg/kg (maks. 2gr) girisimden 120

dk 6nce baslayarak 1 saatlik inflizyon halinde iV +
gentamisin 1,5 mg/kg girisimden 30 dk énce iV/iM

NOT:
1. Gentamisin'in en fazla dozu 120 mg’dir.

2. Bobrek ve karaciger yetersizligi gibi durumlarda ilag
dozlari hastaya goére degismelidir.

3. Yara yeri enfeksiyonu gibi durumlarda antibiyotik
verme slreleri uzatiimahdir.
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