IYOT-131 TEDAVI

EY.FR.10.428.11

ONCESI TEDAVI SONRASI
GUNU
*¥%kx%* 15 gilin Once iyotsuz diyet Sabah hafif *GEBELER
. kahvalt1 sonra **KUCUK COCUKLAR
TUZ (Iyotsuz tuz kullanilacak) AC!! *BEBEKLER

Siit ve siit tiriinleri

Balik ve diger deniz {irtinleri

Sal¢a,tursu,salamura,konserve ve

hazir gidalar

5. Oksiiriik surubu, gargara ve
vitamin ilaglar

6. Ilacl film, tomografi, MR

7. Sac boyasi.

N =

NOT: Gebelik ¢aginda olanlardan
gebelik testi istenecek. Sonuc tedavi
giinii hastanin yaninda olacak.

**** Kullanilan ilag (propycil, tefor,
tyrimazol) tedavi giiniinden 1 hafta 6nce
kesilecek. Ilag tedavi giiniinden 2 giin
sonra tekrar kesilen dozdan tekrar
baslanacak

*H** Miimkiinse tedavi giinli 6zel arag
ile gelinecek.

Tedavi
saati:13:00-14:00

1 hafta boyunca bu gruptan
en az 2 metre uzak durulmali
, birlikte gecirilen siire 1 saati
gegmemeli.

**Verilen iyot idrar ve ter Ile
atildigindan 1 hafta boyunca
giin i¢inde sik dug alinmal
ve her seferinde temiz
kiyafetler giyilmeli
miimkiinse ayr1 tuvalet
kullanilmal

**Tedaviden 1-2 ay sonra
yeni kan tahlilleri ile (FT3,
FT4,TSH) endokrinoloji
polikliniginden randevu
alinmali
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