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    AKCİĞER RADYOTERAPİSİ UYGULANACAK HASTALARIN 
                   BİLGİLENDİRİLMESİ                          
                                                                                                                                                          EY.FR.10.432.02
  




Akciğer kanseri için uygulanacak radyoterapi hafta içi her gün, 3 ila 6 hafta kadar sürecektir. Gerekli durumlarda doktorunuz tedaviye ara verebilir.


Cihaz teknikeri tarafından size uygun, belirlenen bir saate tedavi alacaksınız. Hafta sonu ve resmi tatillerde tedavi olmayacaktır. Bayram tatillerinde ise tedavi planı size önceden bildirilecektir.


Tedavi süresi 5-10 dk kadardır. Tedavi sırasında hareket etmemelisiniz. Nasıl davranmanız gerektiğini teknikeriniz size söyleyecektir.


Doktorunuz tedavi sırasında sizi haftada bir kere muayene edecektir. Gerekli durumlarda daha erken sürede başvurabilirsiniz (yutma güçlüğü, midede yanma, nefes darlığı, ciltte kızarıklık gibi).


Haftalık kontrollerde kan değerleriniz, genel durumunuz ve yan etkiler takip edilecek ve gerekirse ilaç verilecektir.


Muayene öncesi başvuru deskinde bilgi işlem memuruna kaydınızı açtırmalısınız. Tedavi dosyanız ve ilaç listeniz ile hazır bulunmalısınız. 


Tedavi sırasında cildiniz üzerindeki çizgilerin silinmemesine dikkat ederek kese yapmadan duş alabilirsiniz.  


Cildinizdeki çizgiler silinmişse kendiniz çizmeyiniz, teknikeriniz yeniden görüntü alarak çizgilerinizi doğru bir şekilde oluşturacaktır.


 Tedavi cildinize parfüm, deodorant, losyon, krem sürmeyiniz.


Tedavi sırasında acı, ekşi, tuzlu, kızartma gibi tahriş edici yiyeceklerden kaçınılmalıdır. 


Tedaviyi olumsuz etkileyeceğinden sigara kullanmayınız.


Tedavi sırasında giysileriniz çıkarılacağından yanınızda küçük bir polar örtü getirebilirsiniz. 


Hafta sonu oluşan sağlık problemlerinizde ACİL SERVİSE başvurunuz ve daha sonra tedaviye devam etmeden önce doktorunuzu bilgilendiriniz.   
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