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e Memeye ya da alinan meme yerindeki gogls duvarina uygulanmasi planlanan tedaviniz hafta ici
her giin ve ortalama alti hafta kadar( 25-33 isgiin(i) sirecektir. Gerekli durumlarda doktorunuz
tedaviye ara verebilir.

e Cihaz teknikeri tarafindan sizle ortak belirlenen saatte tedavinizi alacaksiniz. Hafta sonu ve resmi
tatillerde tedaviniz olmayacaktir. Bayram tatillerinde ise tedavi plani dnceden bildirilecektir.

e Tedavi siiresi 10-15 dakika kadardir. Tedavi esnasinda hareket etmemelisiniz. Nasil davranmaniz
gerektigini teknikeriniz size sdyleyecektir.

e Doktorunuz sizi haftada bir kere muayene edecektir. Gerekli durumlarda daha erken siirede
basvurabilirsiniz. (yutma gicligii, nefes almada zorluk, tansiyon diizensizligi, midede yanma gibi)

¢ Cildiniz ve genel durumunuz haftalik kontrollerde takip edilecek ve gerekirse ilag verilecektir.

e Muayene dncesinde basvuru icin bilgi islem memuruna kaydinizi actirip tedavi kartinizla ve
kullandiginiz tim ilag listeniz ile hazir bulunmalisiniz.

e Radyoterapi tedavi alaninda cilt renginde zamanla artan kizarma, kasinti olabilir.

e Banyo yapma konusunda mutlaka hekiminiz, hemsireniz ve teknikerinize danisiniz. izin verilmigse
kese yapmadan dus seklinde yikanabilirsiniz. Radyoterapi géren cildinizi bebe sabunu ve sampuani
ile hafifce yikayabilirsiniz.

e Yiyecek olarak tedavi suresince asir aci, eksi, tatl, tuzlu, mideyi bozan yiyecekler yemekten
sakiniimalidir. Bol proteinli gida almalisiniz. Sigara kullanmayiniz.

e Hemsireniz ve doktorunuz tarafindan 6gretilen solunum egzersizleri ve fizik tedavi kol hareketlerini
dizenli olarak yapiniz.

e Soduk havalarda cihazda lisiimemek igin teknikerlerimizle konusarak kiyafetlerinizi kalin giymeye
Ozen gosteriniz. Yaninizda kiguk bir polar 6rtl getirebilirsiniz.

o Hafta sonu olusan saglik problemlerinizde ACIL SERVISE bagvurunuz.
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