PATCH (YAMA) TESTi KOZMETIK SERI HASTA BiLGILENDIRME FORMU
EY.FR.10.434.14

Kontakt duyarlandirici madde Bulundugu yerler

1. 1zopropil Miristat Kozmetik ve farmasotik bazlarda bulunan
yumusaticidir. Coziicii etkiside bulunmaktadir.

2. Amerchol L 101 (Lanolin) Lanolin hidrolizinden elde edilen lanolin

alkoliiniin bulundugu iirtinlerin ticari ismidir.
Kozmetikler ve farmasoétik bazlar da emiilgator
ve yumusatici, topical ilaclar, mobilya cilalari,
deri, metal korozyon Onleyici, kagit, miirekkep,
tekstil, kiirk, kesme yaglar, ve mumlarda
kullanilir,

3. Trietanolamin Sabun, sampuan, kremler, mum, kesme yaglar
vb.. bulunan yiizey aktif ajanidir. Mineral ve
sebze yaglari ile emiilsiyonlar yapmak igin
kullanilir,

4. Polisorbat 80 Dabhili kullanimda tedavi edici irtinler i¢in
emiilgator ve dispersiyon ajanidir. Kozmetik,
farmasoétik & yiyeceklerde emiilgator olarak
kullanilir. Polyoxyethylenesorbitan monooleate
and Tween 80 olarak da bilinir.

5. Sorbitan Oleat Sorbitolden tiiretilmis heksitol anhidritleri ve
oleik asit monoesterin. Kozmetik ve farmasdtik
yumusatici ve kremlerde bulunan emiilgator.
Sorbitan monooleate ve Span 80 olarak da
bilinir.

6. 2-tenrt-butil-4- metoksifenol (BHA) Yiyecekler(igecekler, sakiz, dondurma, meyve,
miisli), kozmetik, topikal medikasyonlar, hayvan
yemleri, petrol iirlinleri, jet yakitlari, plastik,
boyalar ,yapistiricilarda antioksidan olarak
kullanilir. BHA olarak da bilinir.
Depigmentasyona sebep olabilir. Hava yolu ile
gecen kontakt dermatit goriilebilir.

7. BHT Yiyecekler(igecekler, sakiz, dondurma, meyve,
miisli),kozmetik, topikal medikasyonlar, hayvan
yemleri, petrol iiriinleri, jet yakitlari, plastik,
boyalar, yapistiricilarda antioksidan olarak
kullanilir. Butyl hydroxy toluene and Di-tert-
butyl-4-cresol olarak da bilinir. Cross:
Lidocaine.

8. Oktil galat Kozmetik , farmasotik iiriinler ve margarine ve
fistik ezmesi gibi yiyecek iiriinlerinde kullanilan
antioksidandir. Hava yolu ile gecen kontakt
dermatit goriilebilir.

9. Triklosan Kozmetik tiriinleri, sabun, deterjanlar,
sampuanlar, banyo katkilar1, deodorantlar, ayak
pudralar1 ve spreyleri, tek kullanimlik kagit
malzemeler, koku yapmayan ayakkabi icleri ve
camagir malzemelerinde bulunan koruyucudur.
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Ayrica tekstil islemlerinde ve PVC diizayak
banyo halilarinda antifungal ajan olarak
kullanilir,

Kontakt duyarlandirici madde

Bulundugu yerler

10. Sorbik Asit

Peynir surubu gibi yiyeceklerde, kozmetik ve
farmasétik {irtinlerde bulunan koruyucudur.
(Antifungal). Ayrica alkid kaplama ve kurutucu
yag, yapistirici, boyalar, miirekkep, cilalar,
bronzlastirici ajanlar,metal igleme sivilarinda
kullanilir.Cross: Potassium Sorbate

11. p-Kloro-m-Kresol (PCMC)

Krem, topikal antiseptik, farmasotik iirtinler,
protein sampuanlari, bebek kozmetigi ve
sogutucu sivilarinda (PCMC) mantar
6ldiriici(ilaci) olarak bulunur. 4-Chloro-3-
cresol olarak da bilinir. Cross: 4-chloro-3-
xylenol

12. Kloroxylenol (PCMX)

Sogutucu sivilarinda,kremlerde, topikal ve idrar
antiseptiklerinde koruyucu olarak bulunur.
Ayrica, farmasétikal iirlinler, sa¢ kremleri,
parfiim ve deodorantlar, sabunlar,
elektrokardiogram yapistiricilari vb.. bulunur.
4-Chloro-3,5-xylenol olarak da bulunur. Cross:
4-chloro-3-cresol.

13. Timerosol

Asilar,anti toksinler, deri testi antijenleri,
antiseptikler, g6z damla soliisyonlar1, kontakt
lens soliisyonlar1 ve g6z makyaj malzemeleri
gibi kozmetiklerde bulunan koruyucudur.

14. Tmidaolidinil Ure

Losyon,kremler,sag
kremleri,sampuanlar,deodorantlar ve topikal
ilaglarin i¢inde kullanilan koruyucudur.
Formaldehit yayici olarak ¢aligir. Ayni zaman
da Germall 115, Imidurea NF, Sept 115,
Unicide U-13, Tristat IU and Biopure 100
olarak bilinir.

15. Metenamin

Uriner antiseptik ajan olarak kullanilir. Ayni
zaman da kauguk hizlandirici ve formaldehit
kurtarici olarak da kullanilir. Fenol formaldehit
recineler ve kozmetik tiriinlerinde koruyucu
olarak bulunur. Diger kullanim alanlar ise;
epoksi kiir kimyasali ve ¢elik i¢in paslanma
Onleyici.Heksamin olarakta bilinir.Kontakt
dermatit ve solunum sorunu ortaya cikabilir.

16. Klorheksidin Diglukonat

Kozmetik ve farmasotik kremler,cerrahi
sabunlar,dis macunu,gargara, el ve yara
temizleyicilerde antimikrobiyal ajan olarak
bulunur.
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17. Paraben mix*

BUTYLPARABEN,PROPYLPARABEN,MET
HYLPARABEN,ETHYLPARABEN:
yiyeceklerde (salata soslari,mayonez,ac1
soslar,hardal,dondurulmus gidalar,firinlanmig
gidalar) , kozmetik ve farmasotik preparatlarda
koruyucu olarak bulunur. Butyl-4-
hydroxybenzoate olarak da bilinir. "Para" grubu
bilesenleri ile cross reaksiyon verebilir.

18. Fenil mercunik asetat

Bitki ve mantar dldiiriicii olarak kullanilir. G6z
damlasi antibiyotiklerinde ,g6z makyaj
malzemelerinde, sampuanlarda koruyucu olarak
bulunur. Cross: p-chloromercuriphenol

Kontakt duyarlandirict madde

Bulundugu yerler

19. Kloroasetamit

Kozmetik ve farmasétik kremler,
sampuanlar,banyo viicut jelleri , yapistiricilar ve
sogutucu sivilarin iginde koruyucu olarak
bulunur.Kontakt dermatit ve solunum sorunu
ortaya ¢ikabilir.

20. Heksahidro-1,3,5-tris-(2-hidroksietil)triazin

Sogutucu sivilarda ve birgok makyaj
malzemede bakterisit olarak kullanilir.
Formaldehit kurtarici olarak da c¢alisir. Grotan
BK’nin aktif bilesenidir.

21. Klioquinol*

Topikal farmasétik preparatlarda anti-enfektif
ajan olarak kullanilir. 5-chloro-7-iodo-8-
quinolinol, Chinoform and Vioform olarak da
bilinir. Tirnaklarda kahverengilesme yapabilir
ve eritema multiforme gibi dokiintiilere sebep
olabilir.

22.Etilendiamin dihidroklarid

Steroid kremler ve kaucguk lateks’te stabilizor
olarak galigir. Antifriz ¢ozeltilerde,sogutucu
stvilarda ve epoksi kiir ajaninda inhabitor olarak
kullanilir. Yer ylizeyi temizleyicilerinde
bulunur. Nistatin krem ve aminofilin’de bilesen
olarak bulunur. Fotografcilikta renkli resim
banyolarinda hizlandirici olarak bulunur.
Veteriner hazirliklarinda, elektro kaplama ve
elektroforetik jel, boyalar , fungisidler ,
insektisidler,sentetik yapiskanlar,tekstil
yaglarinda, gbz ve burun damlalarinda ve ayni
zamanda kazein, albumin, gomalak verniginde
¢Oziicii olarak bulunur. EDA olarak da bilinir.
Cross: EDTA, antazoline, aminophylline,
promethazine HCI, piperazine. Eritema
multiforme gibi dokiintiilere sebep olabilir.

23. Hidroabietil Alkol

Ahsap rezineden elde edilmis organik alkoldiir.
Yapistiricilar, mascara,boyalar,derz
sizdirmazlik malzemeleri gibi yerlerde bulunur.
Plastik malzemelerde plastiklestirici olarak
kullanilir. Abitol olarak da bilinir.
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24. Fenil Salisilat

Plastikler, giines yaglar1 , ve kremlerde UV-151m1
ylizeye cekici olarak bulunur. Yapistirici,
parlatici, balmumu gibi {iriinlerde bulunur. Agr1
kesici, ates diigiiriicii , ve antiromatizmal ajan
olarak kullanilir. Veteriner kullaniminda
dezenfektan ve bagirsak antiseptik ajani olarak
bulunur. Salol olarak da bilinir.

25. Benzofenon-3

Dental alasim malzemelerinde ve diger plastik
malzemelerde, topikal giines
kremlerinde,yumusatici kremler,sampuanlar,sag
bakim malzemeleri,ruj,dudak bakim kremleri ve
ojelerde UV 1s1n ylizeye ¢ekici olarak
bunulunur. 2-Hydroxy- 4-
methoxybenzophenone, Eusolex 4360, Escalol
567, Oxybenzone olarak da bilinir. Cross:
dioxybenzone.

26. Sorbitan seskiolat

Sorbitol’den elde edilmis oleik ester ve hexitol
anhidridler karigimidir. Kozmetik ve farmasotik
kremlerde emiilsiyonlastirici olarak kullanilir.

Kontakt duyarlandirict madde

Bulundugu yerler

27. Propilen glikol

Farmasotik ve kozmetik bazlar da araci olarak
kullanilir. Yiyeceklerde renk , tat ve bakteri
olusumunu engellemek i¢in ¢oziicli olarak
kullanilir. Nemlendirici olarak kullanilabilirken
sogutucu sivilarda da bulunmaktadir.

28. Stearil alkol

Kozmetik ve farmasdtik kremlerde
kayganlastirict ve kopiik onleyici ve tekstil
yaglarinda ajan olarak bulunur.

29. Setil alkol

Kozmetik ve farmasdtik hazirliklarinda
emiilsiyon ve yumusatici olarak bulunur.

30. Benzil salisilat

Parfiimlerde, giines kremlerinde ve losyonlarda
organik ¢oziicli olarak kullanilir. Yiiz
bolgesinde pigmentasyona sebep olabilir.

31. -bromo-2-nitropropan-1,3-diol

Sogutucu sivilarda,el ve yiiz
kremlerinde,sampuanlarda,maskaralarda,temizl
eyici losyonlar,siit alma
metodlarinda,boyalarda,tekstilde,nem
alicilarda,farmasétik iiriinlerde ve deterjanlarda
(Bronopol) koruyucu olarak kullanilir.

32. Sodium-2-piridintiol-1-oksit

Sogutucu sivilarda ve vinil asetat lateks’in kisa
stireli saklanmasinda, boyalar ve sentetik fiber
yaglarda bakterisit olarak bulunur. Ayrica
yikama 6zelligi olan kozmetik {irlinlerde
koruyucu olarak bulunur. Sodium omandine
olarak da bilinir.

33. Kokamidopropil betamin

S1v1 sabunlarda,sampuanlarda,sa¢ boyalarinda,
banyo ve dus iiriinlerinde ylizey aktif madde
olarak bulunur. Tegobetaine olarak da bilinir.
Cross: cocobetaine.

34. Benzil alkol

Fotografcilikta,parfiimlerde,boyalarda,miirekke
p ve farmasotik triinlerde ¢oziicii olarak
bulunur. Enjektabl ilaglarda,gdz
sollisyonlarinda ve oral soliisyonlarda
koruyucu olarak bulunur. Cross:
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MYROXYLON PEREIRAE RESIN, benzoin

35. Metilisotiazolinon

Kathon CG’de bilesen olarak
bulunur.kozmetik,sampuanlar,sogutucu
sivilar,deterjanlarda koruyucu olarak bulunur.
Ayrica sanatsal iiriinlerde bilesen olarak da
bulunur.

36. t-butil hidrokinon

Ruj gibi kozmetik iirlinlerde antioksidan olarak
kullanilir.

37. Drometrizol

Plastik ,kozmetik, dental ve akrilik materyaller
ve boyalarda UV —yiize ¢ekici olarak kullanilir.
2(2-Hydroxy-5-methylphenyl)benzotriazol,
Tinuvin olarak da bilinir.

38. Propil gallat

Kozmetik ve farmasotik kremlerde,
emiilsiyonlarda ¢esitli yaglar ve balmumlarinda
antioksidan olarak kullanilir. Margarin, fistik
ezmesi gibi yiyeceklerde de bulunur.

39. Dodesil gallat

Kozmetik ve farmasotik kremlerde,
emiilsiyonlarda ¢esitli yaglar ve balmumlarinda
antioksidan olarak kullanilir. Margarin, fistik
ezmesi gibi yiyeceklerde de bulunur. Lauryl
gallate olarak da bilinir.

Kontakt duyarlandirici madde

Bulundugu yerler

40. Kuatemiyum

Formaldehit-salgilayan koruyucu olarak el
kremleri,losyonlar,yiiz kremleri,sampuanlar,lateks
boyalar,topikal ilaglar,ojeler,metal 1vilar,yapistiricilar ve
miirekkeplerde bulunur. Dowicil 200 and 1-(3-
Chloroallyl)-3,5,7-triaza-1-azoniaadamantane chloride
olarak da bilinir.

41. Fenoksietanol

Parfiimlerde sabitleyici, METHYLDIBROMO
GLUTARONITRILE (Euxyl K 400) veya kuaterner
amoniyum bilesenleri ile birlikte bakterisit olarak
kullanilir. Ayni zaman da bocek kovar ve topikal
antiseptic olarak kullanilir.

42. Diazolidinil Ure

Parfiimlerde sabitleyici, METHYLDIBROMO
GLUTARONITRILE (Euxyl K 400) veya kuaterner
amoniyum bilesenleri ile birlikte bakterisit olarak
kullanilir. Ayn1 zaman da bdcek kovar ve topikal
antiseptik olarak kullanilir.
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43. Tokoferol

DL-Alpha-tocopherol, tercihen insanlarda kullanilan E
vitaminin formudur. Genellikle E vitamin’in en yiiksek
oranda bulundugu yiyecekler bitkisel yaglar, findik ve
tohumlar ve tam bugdaylardir. Dogal E vitamini genellikle
bitkisel yag olan soya yagindan elde ediliyor. E vitamin
yaygin olarak ucuz antioksidan olarak kozmetik ve
yiyeceklerde bulunuyor. E vitamin bulunan {iriinler
genellikle cilde iyi geldigi diisiiniildiigii i¢in cogu
kozmetik {iriiniine ekleniyor. Etiketlerinde ise genellikle
tocopherol acetate, tocopheryl linoleate or tocopheryl
nicotinate olarak gorebilirsiniz. Bazi kisiler bazi
tocopheryl esterlere alerjik reaksiyon gosterirken bazi
kisiler de alpha tocopheryl esterler iceren topikal {iriinlere
viicutta kagint1 gibi reaksiyonlar gosterebiliyor.

44. Dmdm Hidentoin

Formaldehit donor olarak gorev yapar ve kozmetik
iiriinlerde mantar ve bakterilere kars1 koruyucu olarak
bulunur. Bu iiriinler; tip sampuanlar, cilt kremleri, sa¢
kremleri, makyaj tiriinleri, sa¢ temizleyicilerdir. Ayrica, ot
oldiiriiciiler, polimerler, renkli fotograf,lateks boyalar,yer
balmumlari,yapistiricilar,miirekkepler ve kopya
kagitlarinda kullanilir.

45. Metildibromo glutaronitril

Metal isleme
stvilarinda,kozmetiklerde,yapistiricilarda,lateks
emiilsiyonlarinda,boyalarda,ayrik pigmentlerde ve
deterjanlarda koruyucu olarak bulunur. Euxyl K 400 ve
Tektamer 38’de aktif bilesen olarak bulunur. 1,2-
Dibromo-2,4-dicyanobutane ve MDBGN olarak da bilinir.

46. Oksid cay agaci yagi

Melaleuca Alternifolia yapraklarindan damitilarak elde
edilen yagdir. Aromatik baharath kokusu ile solgun
sarimtirak yesil yagdir. Yillarca antiseptik etkisi ile
kullanilmis olup suan cesitli cilt ve tirnak problemlerine
iyi gelmektedir. Ayn1 zamanda temizleyiciler,deterjanlar
ve yumusaticilar gibi ev temizlik malzemelerinde
bulunmaktadir. Bazi parfiimeri kullanimlart:
bitkisel;hindistancevizi;nane;cam. D-limonene, o-
terpinene ve aromadendrene ortak haptenlerdir. Hava yolu
ile olusan kontakt dermatit’e sebep olabilir.

Kontakt duyarlandirici madde

Bulundugu yerler

47. Idopropinil Butilkarbamat

Tahta, resim ve sogutucu sivilar1 korumada
mantar ve bakteri ilaci olarak kullanilan
bilesendir. Sampuan, losyon, kremler, pudra ve
bebek {iriinlerinde kozmetik koruyucu olarak
kullanilmasina izin verilmistir. Troysan KK-
108a olarak da bilinir. Ticari ismi
Glycasil™ dir.

48. 3-(Dimetilamino)-1-propilamin

Alkylamidopropyldimethylamines /
alkylamidobetaines sentezinde araci madde ve
sampuan gibi kozmetik tiriinlerinde ¢okelti
olarak bulunur. 3-(Dimethylamino)
propylamine epoksi recgine’de
giiclendirici,benzin’de katki maddesi olarak
ayrica boyalar, pestisitler ve baglayici madde
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olarak kullanilir. Ayrica iyon degistirici
iretiminde kullanilir. DMPA olarak da bilinir.

49. Lauril poliglukoz

Iyi dermatolojik uyumu ile A C10-C16
iyonlagsmamis yiizey etkinlestirici ve viskozite
arttirma efekti ile bilinir.bu sebeple yapistiric
veya sampuan gibi kozmetik ylizey
temizleyicilerde yiizey etkinlestirici olarak
kullanilir. Lauryl glycoside, PLANTACARE®
1200 ve D-Glucopyranoside olarak da bilinir.

50. Menthapiperita yag1

Mentha bitkilerinin tiirevlerinden olan
kurutulmus Mentha Piperita bitkisinden,
damutilarak elde edilen gergek nane yagidir.
Antiemetik maddeler,otonom maddeler,
merkezi sinir sistemi maddeleri, gastrointestinal
maddeler, parasempatolitik maddeler,
farmasotik yardimer maddeler, tat ve koku
ajanlari,ugucu yaglarda kullanilmaktadir.
Mentha piperita yagi, Mentha x piperita L, nane
yag1 , nane terpenleri ve Pfefferminz yagi
olarak da bilinir.

51. Shellac

Shellac, Hindistan ve Tayland bolgesindeki
ormanlarda bulunan kadin dantel béceginden
salgilanmis reginedir. Kuru bir tabaka haline
getirilip satilir ve Denature alkol’de ¢oziinerek
siv1 Shellac haline gelir. Firgayla siiriilen
renklendirici, yemeklerde jole ve tahta
cilalarinda kullanilir. Shellac yenilebilirdir ve
ilaglarda ve farmasotik sekerlerde seffaf tabaka
olarak kullanilir. Bu sekilde kullanildig
takdirde yiyecek katkist maddesi E number
E904 olarak gecmektedir.

52. Tokoferil asetat

Tocopheryl acetate ayn1 zamanda E vitamini
olarak bilinir ve en ¢ok kullanilan vitamin
takviyesidir. Asetik asit ve tocopherol (E
vitamini) esteridir. Genellikle cilt kremleri gibi
dermatolojik tiriinlerde kullanilir. Tocopherol’e
alternatif olarak Tocopheryl acetate kullanilir
ciinkii phenolic hydroxyl grubu bloke edilir ve
daha az asidik tirlin salgilar. Cilt emdikten sonra
asetik asit tuzu yavasca hidrolize olur,
tocopherol yeniden iiretir ve giinesin ultraviyole
1sinlarindan korur.

Kontakt duyarlandirict madde

Bulundugu yerler

53. Okside terebentin yag:

Basim, oyma baski, sanatsal boyamalardaki
solvent ve cilalarda kullanilmakla beraber
seramik dekorasyon, sogutma malzemeleri,
metal temizleyiciler, yapigskan bantlar,
balmumu, cila, deodorantlar, boyalar, banyo
yaglar1 ve sabun gibi kozmetik tirlinlerde
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bulunur.

54. Metilizotiazolinon

Kathon CG’nin bir bilesenidir. Kozmetikler,
sampuanlar, sogutucu sivilar, deterjanlarda
koruyucu olarak bulunur. Ayrica sanatta da No.
C-009 bileseni olarak bulunur.

55. Misk karigimi

Sentetik nitro miskotu bileseni koku ve after
shave losyonlarda,parfiimlerde sabitleyici
olarak kullanilir.deterjan kokular1 ve sabunlarda
miskotu bileseni igerir. Cross: musk ambrette.

56. Oleamidopropil Dimetilamin

Viicut losyonlari,kremler,sampuanlar,sag
temizleme triinleri gibi kozmetiklerde katyonik
emiilgator olarak kullanilir.

57. Desil glukosid

Bebek sampuanlari ve hassas ciltler icin tiretilen
iiriinlerin kozmetik formiilasyonlarinda goriiliir.
Bir ¢ok dogal kisisel bakim malzemeleri {ireten

firmalar kullanir. Bitki bazlidir,biitilin sag tipleri

icin uygundur ayrica dogada ¢oziinebilir.

58. Etilhekzilgliserin

Yiizey aktif madde ve koruyucu-gelistirici
olarak hizmet eder. Paraben yerine bulunabilir.
Bitkisel gliserin den elde edilen sentetik bir
bilesiktir.

Hazirlayan AD/BD/Birim(ler): Deri ve Ziihrevi Hastaliklar1 Anabilim Dali Sayfa8/8

ilk yayin tarihi: 01.09.2025

Rev No : 00 Rev Tarihi :




