KORONER ANGIO / SAG-SOL KALP KATETERIZASYONU / KORONER
BALON+STENT

EY.FR.10.502.01

ISLEM ONCESI BILGILER

1- Koroner anjiyografi ve/veya sag-sol kalp kateterizasyonu tani amaciyla yapilan bir igslemdir.

2- Koroner anjiyografide amag kalbi besleyen koroner damarlarin opak (boyali) madde ile filmini

cekmek, daralma veya tikanma olup olmadigini belirlemektir.

3- Sag-sol kalp kateterizasyonu’nda amag kalp bosluklarinin basinglarini 6lgmek ve opak madde

yardimiyla filmlerini gekmektir.

4- islem lokal anestezi ile kasik bolgesinden(veya koldan) uygun kateterler kullanilarak yapilir.

5- Islem dncesi gece 24:00’ten sonra a¢ kalinmali aksi séylenmedikge bir sey yememeli ve su
icmemelisiniz.

6- Sabah ilaglarinizi alip almamak gerektigini doktorunuza sorunuz. Genellikle az bir su ile ilaglarinizi
almaniz séylenecektir. llaglarinizi yaninizda getiriniz.

7- lislem dncesi dus alarak geliniz. Her iki kasik bélgenizin, bacaklarinizin kasiga yakin (ist kismi dahil

tirag edilmesini ve killardan tamamen arindirilmasi gerekmektedir.
8- lIslem dncesi kolunuzdan serum takilacaktir. Diyabetiniz varsa onun iginde ayri bir serum takilacaktir.

9- islem sirasinda iizeriniz steril olarak értii ile drtiilecektir. Bunlar steril ortamin saglanmasi igin

gereklidir.

10- islem sirasinda nefes tutma, derin nefes alma gibi doktorunuzun talimatlarini yerine getiriniz.

ISLEM SONRASI BILGILER

1- Islemin hemen sonrasinda anjiyografi laboratuvarinda veya servisteki yataginizda islem bélgesindeki
sheat cekilerek Uzerine 10-15 dakika baski yapilacaktir. Bu sirada basi yerinde hafif agri ve bacaginizda

hafif bir uyusma hissi olabilir.

2- lIslem yerine kum torbasi 5-6 saat konulacak, bazen 6zel basi cihazlari konulabilir.

3- Islemden 30-60 dakika sonra su, meyve suyu, gorba gibi sivi gidalar tiiketilebilir,3 saat sonra yemek
yiyebilirsiniz.

4-  Anjiyografide kullanilan opak madde idrar sokturdigu icin bobreklerin galismasini korumak igin gok
miktarda sivi igmeniz onerilir.(Yarim saat'te bir bardak)

5- idrar igin érdek veya siirgii kullanacaksiniz.

6- Ayaga kalkmadan evvel hemgireyi bilgilendiriniz.

7- Islemden bir giin sonra dus alabilirsiniz. Bandajinizi islatip gikarabilirsiniz. Pansuman gerekmez.

8- Ik birkag giin agir aktivitelerden kagininiz.( kosma, merdiven gikma, dans etme, bisiklete binme)
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9- Kateter giris yerinde ani kanama, artan ve buyuyen sislik, bacakta kizariklik ve isi artigi, uyusukluk,
yaygin morarma sikayetleri olmasi halinde doktorunuza bagvurunuz.

KAG SONRASI BALON YA DA STENT ISLEMI YAPILIRSA

1- iglem sonrasi yogun bakim (initesine alinacaksiniz. Yogun bakima alinmak rutin takip amaciyla

yapilan bir uygulamadir.

2- islemden esnasinda ve islem sonrasinda kan sulandirici ilaglar verildigi igin kasik bdlgenizdeki
plastik borucuk (sheat) 4-5 saat kalacaktir. Bu esnada o bacagdinizi bikmeyiniz. Bu sire sonunda
sheat cekilerek izerine 10-15 dakika baski yapilacaktir. Basi yerinde hafif agri ve uyusma hissi
olabilir.

3- Stent takilan hastalarin doktoru tarafindan 6nerilen kan sulandirici ilaglari aksatmadan kullanmasi
hayati 6éneme sahiptir. Doktorunuzun uygun goérdiigii tarihnte mutlaka kontrole geliniz. ilaglarin

kesilmesi gereken bir durumda doktorunuza danismadan kesmeyiniz.
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