ELEKTROFIZYOLOJIK GALISMA / ABLASYON

EY.FR.10.502.02

ISLEM ONCESI BILGILER
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Elektrofizyolojik ¢calisma kalbin elektrik sisteminin hastaliklarinin tanisi amaciyla kullanilan
bir testtir. Carpinti veya bayilma gibi sikayetlerinize yol agan hastaligin nedenini ortaya

cikarmak icin yapilir. Sonuca gore tedavi planlanir.

Genellikle sag, bazen her iki kasiktan lokal anestezi ile ana damariniza sheat takilir. Daha
sonra elektrofizyoloji kateteri denilen ince kateterler kalbin igerisine ilerletilir ve 6zel
bilgisayar sistemine baglanarak dlgiimler yapilir. islem uyusturmak igin yapilan igne disinda

agrisizdir.
islemden birkag giin dnce ilaglarinizi kesmek gerekebilir. Doktorunuza sorunuz.

Sabah ilaglarinizi alip almamak gerektigini doktorunuza sorunuz. Genellikle az bir su ile

ilaglarinizi almaniz séylenecektir. ilaglarinizi yaninizda getiriniz.

islem 6éncesi gece 24:00’ten sonra ag kalinmali aksi séylenmedikge bir sey yememeli ve su
icmemelisiniz.

islem 6ncesi dus alarak geliniz. Her iki kasik bdlgenizin, bacaklarinizin kasiga yakin st

kismi dahil tirag edilmesini ve killardan tamamen arindiriimasi gerekmektedir.

islem sirasinda kalbiniz zaman zaman 6zel cihazlar tarafindan hizlandirilir. Bu esnada
carpinti hissi duyabilirsiniz. Doktorunuz istedigi anda kalbinizin hizini normale indirebilir,

endiselenmeyiniz.
islem 1-2 saat siirebilir.

Bazen normal hayatinizda da ortaya ¢ikan garpinti-kalbin hizli galismasi- nedeni ile elektro
sok kardiyoversiyon yapilmasi gerekebilir. Bu esnada agri duymamaniz igin ¢ok kisa sure

uyutulmaniz gerekecektir.

10-islem sonrasinda size uygulanacak tedavinin tiri belirlenecektir. Sonuca gére sirekli ya da

gegici ila¢ tedavisi, kalici kalp pili yada defibrilatér pil denilen 6zel cihazlarin takilmasi,
ablasyon islemi ile o bélgenin yakilmasi gibi farkli midahale gerektiren durumlar ortaya

cikabilir.

11-islemin hemen sonrasinda angiografi laboratuvarinda veya servisteki yataginizda islem

bdlgesindeki sheat gekilerek Uzerine 10-15 dakika baski yapilacaktir. Bu sirada basi yerinde

hafif agri ve bacaginizda hafif bir uyusma hissi olabilir.
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