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           KOLON GRAFİSİ ÇEKİLME ÖNCESİNDE BESLENME    
                                                                                                                              EY.FR.10.719.54 
Hastanın Adı Soyadı : 






Tarih : 
Protokol No :
İLK İKİ GÜN YENİLEBİLECEK BESİNLER 

- Açık çay, ıhlamur, adaçayı, kahve, kakao v.b. 

- Haşlanmış yumurta 

- Peynir 

- Pirinç, şehriye veya un, patates unu çorbası 

- Pirinç pilavı veya makarna 

- Haşlanmış patates, patates püresi 

- Et suyu, komposto suları, limonata 

- Beyaz ekmek 

- Süzme bal, pekmez, marmelat, şeker 

- Yağ (tereyağ veya sıvı yağ) 

SON GÜN YENİLEBİLECEK BESİNLER 

-Su, açık çay, ıhlamur, adaçayı 

-Et suyu, şehriye çorba, un çorbası, pirinç çorba 

-Komposto suları, meyve suları, limonata 

-Şeker 

-Yağ
Hazırlayan AD/BD/Birim : Beslenme ve Diyet Birimi 
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