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�           AİLEDEN ANNE SÜTÜ TESLİM ALMA AMAÇLI KABUL KRİTERLERİ 


                                 BİLGİ FORMU                                                          EY.FR.10.719.56�
�



        Sevgili Anneler ve babalar;


Bebeğiniz için en ideal besin Anne Sütüdür. 


Her annenin sütü bebeği için özeldir.


Herhangi bir besin Anne sütünün yerine asla geçemez.


Bebeğinizin en kısa sürede iyileşebilmesi için sütünüzü hijyenik koşullarda sağıp getirmenizi tavsiye ediyoruz.


Sütünüzü sağıp getirirken dikkat etmeniz gereken noktalar şunlardır:


Sütünüzü ;


Elle, 


Enjektörlü pompa ile veya


   Elektrikli süt sağma pompaları ile sağınız. 


       Trile adı verilen lastik hazneli pompalar, asla kullanmayınız. 


Sütünüzü sağmadan önce ellerinizi iyice su ve sabunla  yıkayınız.


Sütünüzü sağacağınız kap geniş ağızlı, cam bir kap olmalıdır.


Süt sağma kabınızı su ve deterjanla iyice yıkayıp bol suda duruladıktan sonra kaynatınız.


 Sütünüzü  uygun şekilde hazırladığınız kaptan steril Anne sütü poşetine en fazla 


       30 cc olacak şekilde boşaltınız.


Steril anne sütü poşetinin üzerine okunacak ve silinmeyecek şekilde ;


Bebeğin adı ve soyadı veya sadece soyadını, 


Sütü sağdığınız saati ve tarihi,


Sütün miktarını ve


Ne ile sağdığınızı yazınız.


En kısa sürede buz poşetine sarılı olarak U.Ü-SK Yenidoğan Kliniğindeki Mama mutfağına teslim ediniz.





Geçmiş olsun der, tüketeceğiniz her besinin Anne sütü kadar sağlıklı ve temiz olmasını dileriz. 
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