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Sevgili Anneler ve babalar;
Bebeginiz icin en ideal besin Anne Situdiir.
Her annenin sutu bebegi icin 6zeldir.

Herhangi bir besin Anne sutlinin yerine asla gecemez.
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Bebeginizin en kisa surede iyilesebilmesi igin sttunuzu hijyenik kogullarda sagip getirmenizi

tavsiye ediyoruz.
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Sutlinlza sagip getirirken dikkat etmeniz gereken noktalar sunlardir:
1. Sitindzo ;

a. Elle,

b. Enjektérli pompa ile veya

c. Elektrikli sit sagma pompalari ile saginiz.

Trile adi verilen lastik hazneli pompalar, asla kullanmayiniz.
Satundzia sagmadan 6nce ellerinizi iyice su ve sabunla yikayiniz.
Satundza sagacaginiz kap genis agizh, cam bir kap olmalidir.

St sagma kabinizi su ve deterjanla iyice yikayip bol suda duruladiktan sonra kaynatiniz.
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Satundzd uygun sekilde hazirladiginiz kaptan steril Anne sutu posetine en fazla
30 cc olacak sekilde bosaltiniz.
6. Steril anne sitl posetinin Gzerine okunacak ve silinmeyecek sekilde ;
a. Bebegdin adi ve soyadi veya sadece soyadini,
b. Sitd sagdiginiz saati ve tarihi,
c. Satdn miktarini ve
d. Ne ile sagdiginizi yaziniz.
7. En kisa siirede buz posetine sarili olarak U.U-SK Yenidogan Klinigindeki Mama mutfagina

teslim ediniz.

Gecmis olsun der, tiiketeceginiz her besinin Anne siitii kadar saglikli ve temiz olmasini

dileriz.
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