DERI VE ZUHREVi HASTALIKLARI ANABILIM DALI
DERMATO-KOZMETOLOJi BiRiMi ORUMCEK AGI UYGULAMASI
BiLGILENDIRME BROSURU

EY.FR.10.731.06

ISLEM ONCESI

* Hamilelik,emzirme,ila¢ kullanimi,alerjiye yatkinlk, otoimmun hastaliklar ve bag
dokusu hastaliklariniz varsa doktorunuzu bilgilendiriniz.

*Yakin zamanda kozmetik uygulama yaptirdiysaniz doktorunuzu bilgilendiriniz.

* Aspirin, antiinflamatuar ve antikoagulan ve diger kan sulandirici ilaglar
uygulamadan 3 gun 6nce kesiniz,bu tarz ilaglar morarma ve sigkinlik olma ihtimalini
arttirir.Fakat bu durum uzun sureli degildir ve kalici olmaz.

* Uygulama sonrasi 3 ayda malzemeler eriyerek destek doku sadlar(daralir ve
birbirine yaklasir),6. ayda tam etki gorulir, mekanik destek saglanir.

* Uygulama sonrasi ilk 3 ay deriye ek bir uygulama yapilmaz.3. aydan itibaren 6. Aya
kadar PRP ve mezoterapi ile desteklenebilir.

* [slem sonuglandiginda 2 yil siireyle kaliciidi vardir.

* Uygulama oncesinde alkol almayiniz, sigara kullanmayiniz.Alkolde kan akisi
dizenini bozabilir ve bu durumda kanama veya curime tarzi komplikasyon
durumlarinin gorulme riskini arttirabilir.

* Uygulama icin makyaj yapmadan geliniz.

* Tedavi edilen bolgede islem sirasinda gegici agri gelisebilir
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ISLEM SONRASI

* Uygulama yapilan alanda iglem sonrasinda bazen 24-48 saatte iyilesen kizariklik,
sislik, morarma, kanama gelisebilir, soguk uygulama yapilabilir.

* Uygulama sonrasi bir hafta asiri mimik yapmaktan kagininiz, iyilesme surecini
uzatir, 0demi arttirabilir.

* Uygulama sonrasi bir hafta sureyle solaryum, sauna ve hamama girmeyiniz.

* Uygulama sonrasi 3 gun sureyle havuza girmeyiniz.

* Uygulama sonrasi 24 saat banyo yapmayiniz.

* Uygulamadan sonra 2-3 gun alkol ve sigara kullanmayiniz.

* Uygulama sonrasi hemen makyaj yapilabilir, normal hayata dénulebilir.

* Doktorunuzun onerdigi gunes kremini bir hafta, antibiyotigi ve kremi 3 gun sireyle

kullaniniz.
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