URODINAMI iSLEMi FR-HYE-04-315-07

Amac: Urodinami islemi ile ilgili hasta ve yakinlarinin bilgilendiriimesi.

Urodinami nedir?

Mesane (idrar kesesi) fonksiyonlarinin incelenmesi islemine denir.

Kimlere yapilir ? :
iseme ile ilgili problemleri olan kisilerde mesane kapasitesi, basinglari ve genisleyebilirligi

hakkinda problem dusinulen hastalarda uygulanir.

islemi kim yapar ? :

Doktor tarafindan teknisyen (gerekirse hemsire) ile birlikte yapilir.

Nasil yapihir ?:

idrar yolunuza ince bir kateter takilacaktir. Bu kateter vasitasiyla idrar kesenize viicut
Isisinda uygun hizda sivi verilecektir. Sizden sikisiklik durumunuzla ilgili bilgi vermeniz
istenecektir. Daha sonra da isemeniz istenecektir. Batin bu islemler bilgisayarda

kaydedilecek, dolum ve bosaltim esnasinda mesanenizin dzellikleri incelenecektir.

Yapilmazsa ne olur ?:
Mevcut sikintinizin sebebi tam anlasilamaz ve tedavinizin dizenlenmesinde aksakliklar

yasanabilir.

Nelere dikkat etmeliyim?:
islem &ncesi idrarinizda iltihap olmamalidir. Eger iltihap varsa uygun ilaglarla tedavi

edildikten sonra iglem yapilmahdir

islem sonrasi ne gibi sikintilar yasayabilirim ?:

islem oncesi idrarinizda iltihap olmamasi gerektigini belirtmistik. Ancak, idrariniz temiz olsa
bile %1 oraninda islem sonrasi idrar yolu enfeksiyonu gelisebilir. Enfeksiyon gelismese bile
islem sonrasi birka¢ gun idrar yaparken yanmaniz olabilir. Bol su igip sik tuvalete giderek bu
sikintilar atlatabilirsiniz.

islem sonrasinda idrar yaparken yanma, idrarda bulaniklagsma veya ateslenme gibi bir durum

gelisirse lUtfen doktorunuza haber veriniz.
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