SiISTOSKOPI NEDIR? FR-HYE-04-315-08

Egitimin Amaci: Sistoskopi iglemi ile ilgili hasta ve yakinlarinin bilgilendiriimesi.

Sistoskopi nedir?
idrar yolundan isikli kamera yardimiyla mesaneye girilmesi ve mesanenin igerisinin

incelenmesi, bakilmasi.

Kimlere yapilir ?
idrarindan kan gelmesi, tedaviyle gegmeyen idrar yaparken yanmasi olan, mesane timarii
olup mesanenin kontrol edilmesi gereken hastalar ve mesanenin igerisinin goruntulenmesi

gereken hastalarda yapllir.
islemi kim yapar ? Doktor tarafindan yapilir.

Nasil yapilir ?
idrar yoluna sistoskop denilen 1sikli kamerali alet ile girilerek mesanenin gériintiilenmesi
saglanacaktir. Bu islem anestezisiz ve anestezili de yapilabilir. Lokal anesteziyi tolere

edemeyen hastalara genel anestezi altinda yapilir.

Yapilmazsa ne olur ?
Sikayetlerinizin nereden kaynaklandigi anlagilamaz ve tedaviniz aksayabilir ve erken tanida

gecikilmis olabilir.

Nelere dikkat etmeliyim?
islem &ncesi idrarinizda iltihap olmamalidir. Eger iltihap varsa uygun ilaglarla tedavi

edildikten sonra iglem yapiimalidir.

islem sonrasi ne gibi sikintilar yasayabilirim ?

islem dncesi idrarinizda iltihap olmamasini gerektigini bildirmistik. Ancak, idrariniz temiz olsa
bile nadiren islem sonrasi idrar yolu enfeksiyonu gelisebilir. Enfeksiyon gelismese bile islem
sonrasi birka¢ gun idrar yaparken yanmamiz olabilir. Bol su icip sik tuvalete giderek bu
sikintilari atlatabilirsiniz. islem sonrasinda idrar yaparken yanma idrarda bulaniklasma veya

ateslenme gibi bir durum gelisirse liitfen doktorunuza haber veriniz.
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