PERKUTAN NEFROSTOMI FR-HYE-04-315-09

Amac: Hasta ve yakinlarina perkitan nefrostomi islemi hakkinda bilgilendirmek.

Nefrostomi nedir?

Karin arka yan duvarindan (bégurden) bdbrek igine idrar drenaj tlipu (kateter) konmasi.
Neden yapilir?

Bobrek cikimi ile mesane girimi arasindaki idrar yolundan idrarin akigini tam ya da kismi
engelleyen bir durum veya bobrekle mesane arasindaki idrar yollarindan idrarin karin icine
kacagi gibi durumlarda bdbrekler Gzerindeki baskiyi rahatlatmak amacli olarak yapilir.
Yapilmazsa ne olur?

idrar akiminda tikaniklik nedeni ile diyaliz endikasyonuna neden olan iire — kreatinin
yukselmesi.

Kim yapar ? Doktor tarafindan teknisyen ile birlikte yapilir.

Tani yontemleri nelerdir? Bobrek ultrasonu, Renkli bébrek filmi.

Komplikasyonlar:

1. Buyuk bobrek damarlarinda veya karindaki damarsal yapilarda yaralanma olusmasi
(Bu durumda ek cerrahi girisim veya kan verilmesi gerekebilir).

2. Kateter veya igne kullanirken nadiren bagirsaklara zarar verilebilir ve cerrahi girigsim
gerekebilir.

3. idrar ttiptin etrafinda sizabilir ve sik sik pansuman ihtiyaci olabilir.

4. igne veya kateter yerinden cikabilir veya idrar c¢ikisi bloke olabilir ve yeniden
yerlestirme islemi gerekebilir.

5. idrar yolu enfeksiyonu gelisebilir ve hastanin yatirarak damardan ila¢ tedavisi
yapilmasina ihtiyag olabilir.

6. idrar yolu enfeksiyonuna ya da girisime bagll karin boslugunda abse gelisebilir ve
antibiyotik tedavisi ve ek cerrahi girisime ihtiyag duyulabilir.

Dikkat edilmesi gerekenler:
1. Normal yoldan idrar akiginin saglanmasina kadar nefrostomi kateterin gcikmamasi.
2. 3 gunde bir pansumanin yaptiriimasi.

3. Nefrostomi kateterin 3 — 4 haftada bir degistiriimesi.
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