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 Muayenenizin yapılacağı günden bir gün önceki akşam hafif bir sulu yemek 

yiyebilirsiniz.  

 Dilersiniz gece yarısına kadar su içebilirsiniz. Daha sonra hiçbir şey alınmamalıdır.  

 İşlem tarihinden bir gün öncesinden itibaren antiasit ilaçlar kullanmamalısınız.  

 Eğer kullanmakta olduğunuz bir ilaç varsa önceden hekime danışmalısınız.  

 Aspirin, Cumadin vb. ilaçlar kullanıyorsanız işleme gelmeden 3 gün önce ilacınızı 

kesiniz. Hekiminizi ve hemşirenizi ilaç kullandığınız konusunda uyarınız.  

 Size verilen saatte muayene yerinde olmalısınız.  

 İşlemin yapılacağı gün rahat bir kıyafet giyiniz.  

 Yanınızda size işlemden önce ve sonrasında yardımcı olabilecek bir kişi 

bulundurmanızı tavsiye ediyoruz.  

 İşlem sırasında ve sonrasında temizleme işleminiz için gereken malzemeler: 1(bir) adet 

praget ağızlık, 1(bir) adet yatak koruma pedi, 1(bir) paket rulo kağıt havludur. Yapılan 

muayenelerinizin raporunu 15 dk. sonra görevli personelden alabilirsiniz. Yapılan işlem 

sırasında kontrol amaçlı patoloji için biyopsi(parça) alınırsa; patoloji raporunu 10(on) 

gün sonra Gastroenteroloji B.D. Sekreterliği’nden alabilirsiniz.  

 

 


