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 ERCP ÖNCESİ VE SONRASI DİKKAT EDİLMESİ GEREKENLER 

                                                                               FR-HYE-04-405-05 

 

 

 İşlem öncesi  6 saat aç kalınmalı ve sıvı gıdalar tüketilmemelidir.  

 İşlem öncesi saat, kolye, küpe, kemer, hırka, yelek, takma diş vb. eşyalar 

çıkartılmalıdır. Rahat kıyafetler(eşofman, pijama vb.) giyilmelidir.  

 İşleme gelirken hastaneye yatacakmış gibi tedbirli gelinmelidir.  

 İşlem sonrası hasta yan yatırılmalıdır. 

 İşlem anestezili olmuş ise hasta 1 saat uyutulmamalı, konuşturulmalıdır.  

 İşlem sonrası kusma, ağrı, ateş olasılığına karşı dikkatli olunmalıdır.  

 İşlem sonrası 6 saat su dahil hiçbir şey yenilip, içilmemelidir.  

 3 gün boyunca yumuşak gıdalar tüketilmelidir. 

 Baharatlı yağlı, tuzlu yiyeceklerden uzak durulmalıdır.  

 İşlem sonrası verilen ilaçlar bitene kadar kullanılmalıdır.  

 Hasta kan sulandırıcı kullanıyorsa Hekimine danışılmalıdır.  

 Hasta taburcu olduktan sonra bulantı, kusma, ağrı, ateş… vb. şikayetleri 

olduğunda Acil Servisimize başvurulmalıdır.  

 Hasta sonuçlarını göstermek için ilgili Hekiminden randevu almalıdır. 
 


