YENIDOGANIN GECiCi TAKIPNESi (SOLUNUM HIZLANMASI)
FR-HYE-04-421-01

Bu form yenidogan bebeklerde sik gorulen yenidoganin gegici solunum hizlanmasi denilen
hastalik hakkinda bilgi vermek amaciyla hazirlanmistir.

Tanim: Yenidoganin gegici takipnesi dogum sonrasi erken dénemde, anne karninda bebegin
akcigerlerini dolduran sivinin dogum sonrasinda emilmesinde gecikme sonucu ortaya ¢ikan,
kendi kendini sinirlayan, yenidogan donemine 6zgu bir akciger hastaligidir.

Siklik: Solunum sikintisi nedeniyle yenidogan yogun bakim Unitelerine yatirilan bebeklerin
yaklasik Ugte ikisinde gorulmektedir. Tum yenidogan bebekler acisindan bakildiginda her
dogan 1000 bebekten 11’inde gérilmektedir. Sezeryan ile dodan ve annede seker hastaligi
olan bebeklerde daha sik gorilmektedir.

Bulgular: Bu bebeklerde dogumdan sonra birka¢ saat icinde hizli ve sik soluk alip verme,
morarma, inleme gibi bulgular ortaya ¢ikar. Yenidogan déneminde akciger enfeksiyonu
(zatlrre) ve sepsis de benzer bulgularla ortaya cikabilecegi icin bu bebeklerin yakindan
izlenmesi gerekmektedir.

Tani: Akciger grafisindeki hastaliga 6zgl bulgulara dayanilarak konur.

Tedavi: Cogu bebek sadece oksijen tedavisi ile dizelebilecedi gibi bazi adir hastalarda
bebedin solunum destegi icin soluk borusuna veya burnuna tlp takilarak mekanik ventilator
adi verilen solunum cihazina baglanmasi gerekebilir. Bebegin enfeksiyon yénunden alinan
tahlil sonuclari gelene dek antibiyotik tedavisi almasi gerekebilir. Bebegin solunum sikintisi
fazla ise agizdan beslenmez. Damar yolu agilarak serum ve damardan beslenme verilir.

Bu hastalik tedavi edilmediginde:

» Bebek yeterli derecede solutulmadigi takdirde oksijensiz kalarak beyinde ve diger hayati
organlarda kalici zedelenmeler olabilir.

* Bebek tedavi edilmedigi takdirde solunum ve kalp yetmezliginden Olebilir.

» Tedavi olmadigi durumda hatta tedavi oncesi ve sirasinda da hava kagagi sendromlari
(akciger ya da kalp zarlari icine akcigerden hava girmesi) ortaya ¢ikabilir.

Hastalik uygun tedavi edildigi durumda gidisati oldukga iyidir. Higbir sorun olmadan

tamamen iyilesir.
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