FR-HYE-04-431-03

RADYOLOJi ANABILiM DALI MANYETIK
REZONANS iINCELEMESI iCIN HASTA
BILGILENDIRME BROSURU

Hazirlayan AD/BD/Birim(ler): Radyoloji Anabilim Dali Sayfal/4
iik yayin tarihi: 15.11.2007 Rev No : 00 Rev Tarihi :



Degerli Hastamiz ve Yakinlari

Latfen brosurt dikkatlice okuyunuz;

Bu bilgilendirme brosirt, Manyetik Rezonans Goérintileme iglemini
anlatirken ayni zamanda igleme bagll gelisen zorunlu ve olasi riskler
konusunda bilgi vermektedir. Broguri okuduktan sonra doktorunuza
islemle ilgili merak ettiginiz bagka sorulari da sorabilirsiniz.

islemin yapilabilmesi icin zaman zaman kontrast madde gereksinimi
olabilir. Kontrastl inceleme igin size verilen regetede yazan ilaglarin
eksik olmasi veya randevu saatinde gelinmemesi durumunda ¢ekim

yapillamayacaktir.

Tetkikin yapilmamasi durumunda neler olabilir?
Yeni bir olasi hastaligin tanisi konulamaz, mevcut olan hastaligin takibi

yapillamaz.

Hekimin hasta hakkinda bilmek istedikleri:

Alerji 6ykusl, Seker hastaligi, Yiksek tansiyon, Bdébrek yetmezligi,
Astim, Hamilelik s6z konusu mu? Protez (yeri? takilan materyal MR ile
uyumlu mu? ),Kalp pili var mi?, Klostrofobi (kapali alan korkusu) var
mi1? Bu gibi durumlarda inceleme Oncesi hekiminize ve film cekim

teknisyeninize mutlaka bilgi veriniz.

Nasil bir inceleme yapilacak?
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Karin bolgesine yonelik ¢cekimlerde, en az dort-alti saatlik aclik sonrasi
cekim gerceklestirilecektir. Mesanenin dolu olmasi gerekiyor ise,
cekimden 6nce teknisyen bol su igilmesi yoninde uyarisini yapacaktir.
Takiben gerekiyorsa, damardan ila¢ (kontrast madde) uygulamasi
yapilarak ¢ekime devam edilecektir. Beyin, omurga gibi bdlgelere
yonelik incelemelerde ise 6n hazirlik ve a¢ kalmak gerekmez.. ilag
verilmeden 6nce sizden aydinlatiimis onam formuyla izin alinacaktir.
inceleme bittikten ve filmlerin hekim tarafindan gériilmesinden sonra ek
¢ekim (BT, US vb.) yapilabilir.

Kontrast madde kullanildiginda ortaya gikabilecek yan etkiler:

o Sik goriilebilen yan etkiler: Bulanti, kusma, terleme, solukluk,
kol agrisi ve kasinti gorulebilir.

o Nadir gériilebilen yan etkiler: Kizariklik ve dékintuler, bronko-s-
pazm (hava yollarinda daralma), ciddi nefes darligi, goégus
agrisi, karin ve bas agrisi gorulebilir.

e Cok nadir gértlebilen yan etkiler: Suur kaybi, akciger 6demi,
myokard infarktust (kalp krizi), aritmiler(ritm bozukluklari),
epileptik ndbet, vagal reaksiyon (ciddi hipotansiyon), kardiyoje-
nik sok ve arrest (kalp ve solunum durmasi) gibi ciddi

reaksiyonlar da gelisebilmektedir.
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Hatta 1/40.000 ve 1/100.000 oraninda 6liim de bildirilmistir.

Girisimden once hastanin dikkat etmesi gereken hususlar:

incelemeden énce hasta sirekli kullandidi ilaglari kullanmaya devam
edebilir. iceri alinmadan 6énce hastadan takilarinin, metal igeren
giyeceklerinin ¢ikariimasi ve saat, cep telefonu,¢agri cihazi,banka karti
gibi manyetik alanla etkilesime girebilecek elektronik aletlerinin disarida
birakilmasi istenecektir (MUmklnse kimseye vermeyiniz, tercihen

yakininiza teslim ediniz).

Girigsimden sonra hastanin dikkat etmesi gereken hususlar:
Yok.
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