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Hazırlayan: 

Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesi Radyasyon Onkolojisi AD  

Radyasyon Onkolojisi Hemşiresi Sevginar Dönmez 

Danışılan: 

Doç Dr Süreyya Sarıhan 

 

 

 Beyindeki tümör bölgesine uygulanacak radyoterapi hafta içi her gün ve 3 ila 6 

hafta kadar sürecektir. Gerekli durumlarda doktorunuz tedaviye ara verebilir. 

 Tedavi sırasında yan etkileri önleyici, azaltıcı ve tedavi etkisini artırıcı bazı 

ilaçlar başlanabilir.  İlaçlarınızı doktorunuzun önerdiği şekilde ve düzenli olarak 

kullanmalısınız. 

 Cihaz teknikeri tarafından size uygun, belirlenen bir saate tedavi alacaksınız. 

Hafta sonu ve resmi tatillerde tedavi olmayacaktır. Bayram tatillerinde ise 

tedavi planı size önceden bildirilecektir. 

 Tedavi süresi 5-10 dk kadardır. Tedavi sırasında hareket etmemelisiniz. Nasıl 

davranmanız gerektiğini teknikeriniz size söyleyecektir. 

 Doktorunuz tedavi sırasında sizi haftada bir kere muayene edecektir. Gerekli 

durumlarda daha erken sürede başvurabilirsiniz (baş ağrısı, bulantı-kusma, 

bayılma, nöbet geçirme, ağızda yara gibi). 

 Haftalık kontrollerde kan değerleriniz, genel durumunuz ve yan etkiler takip 

edilecek ve gerekirse ilaç verilecektir. 

 Muayene öncesi başvuru deskinde bilgi işlem memuruna kaydınızı 

açtırmalısınız. Tedavi dosyanız ve kullandığınız ilaç listeniz ile hazır 

bulunmalısınız. 

 Tedavi sırasında banyo yapabilirsiniz. 

 Tedavi sırasında kullanacağınız ilaçlarında yan etkileri olabilir. 

 Tedavi sırasında ağız temizliğine dikkat edilmeli, şekerli, acı, ekşi, tuzlu 

yiyeceklerden kaçınılmalıdır. 

 Hafta sonu oluşan sağlık problemlerinizde ACİL SERVİSE başvurunuz ve daha 

sonra tedaviye devam etmeden önce doktorunuzu bilgilendiriniz. 

 


