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 Brakiterapi yöntemi, jinekolojik kanser tedavisinde tek başına veya eksternal radyoterapi 

ile birlikte uygulanan standart tedavi yöntemidir. 

 Bu tedavi kadın hastalıkları muayenesi gibi genital bölgeden yapılmakta, içeriye 

radyasyon vermek için bir applikatör yerleştirilmektedir. Toplam tedavi 3 kez 

yapılmaktadır. İlk tedavide tomografi çekimi yapıldığından tedavi süresi 30-45 dakika 

sürmekte, diğer iki tedavi 10-15 dakikada bitmektedir. 

 Tedaviden bir gün önce oluşabilecek idrar yolu enfeksiyonlarını önlemek açısından 

antibiyotik başlanmalı  ve tedavi sürecinde kullanılmalıdır. 

 Bir gece öncesinden barsak temizliği için lavman 1x1 makattan  uygulanmalıdır. 

 Mesanenin dolu olması için 1 litre su her işlem öncesi kontrollü içilmelidir. 

 İşlem öncesi sulu-yumuşak ve gaz yapmayan gıda alınabilir. 

 Sürekli kullanılan ilaçlar (tansiyon,kalp, şeker ilacı vb ) içilebilir. 

 Geldiğinizde başvuru deskinde kaydınızı açtırıp hemşire odasına geldiğinizi 

bildirmelisiniz. 

 Tedavinin yapılmasında birçok çalışanın (doktor,hemşire,tekniker,sağlık fizikçisi ve    

personel) organize olması gerektiğinden biraz bekleyebilirsiniz. 

 Tedavi kadın hastalıkları muayenesi gibi olmakta işlemi doktorunuz ve hemşireniz 

yapmaktadır. 

 Tedaviye gelirken önceki tedavilerinize ait evraklarınızı yanınızda getiriniz. 

 Tedavi sonrası veya yaşa bağlı haznede kuruluk, daralma konusunda  bilgi verilir. Cinsel 

yaşamın devamı önerilir. Ancak cinsel yaşam devamı olmayan hastalarda haznenin 

daralmaması ve jinekolojik muayeneye engel teşkil etmemesi için brakiterapi 

hemşireleri ve ilgili hekimler tarafından gerekli öneriler verilir. 
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