BRAKITERAPi UYGULANACAK HASTALARIN BiLGILENDIRILMESI
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Brakiterapi yontemi, jinekolojik kanser tedavisinde tek basina veya eksternal radyoterapi
ile birlikte uygulanan standart tedavi yontemidir.

Bu tedavi kadin hastaliklar1 muayenesi gibi genital bolgeden yapilmakta, iceriye
radyasyon vermek i¢in bir applikator yerlestirilmektedir. Toplam tedavi 3 kez
yapilmaktadir. Ik tedavide tomografi ¢ekimi yapildigindan tedavi siiresi 30-45 dakika
siirmekte, diger iki tedavi 10-15 dakikada bitmektedir.

Tedaviden bir giin 6nce olusabilecek idrar yolu enfeksiyonlarini 6nlemek agisindan
antibiyotik baglanmali ve tedavi siirecinde kullanilmalidir.

Bir gece oncesinden barsak temizligi i¢in lavman 1x1 makattan uygulanmalidir.
Mesanenin dolu olmasi i¢in 1 litre su her islem oncesi kontrollii i¢ilmelidir.
Islem oncesi sulu-yumusak ve gaz yapmayan gida alinabilir.

Siirekli kullanilan ilaglar (tansiyon,kalp, seker ilac1 vb ) icilebilir.

Geldiginizde basvuru deskinde kaydinizi agtirip hemsire odasia geldiginizi
bildirmelisiniz.
Tedavinin yapilmasinda bir¢ok calisanin (doktor,hemsire,tekniker,saglik fizik¢isi ve

personel) organize olmasi gerektiginden biraz bekleyebilirsiniz.

Tedavi kadin hastaliklar1 muayenesi gibi olmakta islemi doktorunuz ve hemsireniz
yapmaktadir.

Tedaviye gelirken 6nceki tedavilerinize ait evraklarinizi yaninizda getiriniz.

Tedavi sonras1 veya yasa bagli haznede kuruluk, daralma konusunda bilgi verilir. Cinsel
yasamin devami onerilir. Ancak cinsel yasam devami olmayan hastalarda haznenin
daralmamasi ve jinekolojik muayeneye engel teskil etmemesi igin brakiterapi
hemgireleri ve ilgili hekimler tarafindan gerekli 6neriler verilir.
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