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                        ENMG (Elektronöromiyografi) 

                                                                               FR-HYE-04-433-05 

 

EMG nedir?  

Kas ve sinir sistemi hastalıklarının tanısında kullanılan bir tetkik olup , herhangi bir tedavi 

amacı taşımamaktadır.  

Belli başlı kas ve sinir hastalıklarının tanısında bundan başka bir tanı yöntemi olmadığından 

bu inceleme yapılmaz ise hastalığınızın tanısı konamayabilir.  

Bu incelemede sinir ileti çalışması sırasında hafif bir elektrik akımı verilmekte olup, bu 

yöntemle sinirler incelenmektedir. Kas incelenmesinde kaslara steril bir iğne batırılıp o kasa ait 

hareket yaptırılmaktadır,böylece kas incelenmesi gerçekleştirilmektedir.  

 

Görülebilecek sorunlar nelerdir?  

İnceleme yerinde iğne yerinde kızarıklık , ağrı ve kısa süreli şişlikler seyrek olmayarak,incele 

me sırasında nadiren kısa süreli tansiyon düşmesi,kalp pili olanlarda iletim bozukluğu,kanama 

eğilimine yol açan hastalığı olanlarda kanama ve çok nadiren de olsa elektrik ile ilgili 

problemler görülebilir.  

 

DİKKAT EDİLMESİ GEREKENLER:  

1-İncelemeye gelirken tok karnına ve banyo yapmış olarak geliniz  

2- Viral hastalılar(sarılık,AIDS gibi),kalp hastalığı,kalp pili ve kanamaya eğilimi olan ve kan 

sulandırıcı ilaç alan hastalarımız inceleme öncesinde mutlaka hekime bilgi veriniz  

3-İnceleme öncesinde sizi muayene eden hekiminiz tarafından doldurulan istek kağıdınızı 

yanınızda bulundurunuz  

4-Girişim sonrasında baş dönmesi ,göz kararması ,mide bulantısı ve halsizlik gibi şikayetler 

olursa bunu incelemeyi yapan hekiminize bildiriniz.Kısa bir süre dinlenmeniz gerekebilir .Bu 

durum geçicidir.  


