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Bu egitimin amaci: Dis ¢ekimi konusunda hasta ve hasta yakinlarinin bilgilendiriimesidir.

Dis cekimi iglemi nedir ve nasildir?

iltihap yaygin ve dis restore edilemeyecek kadar harap ise dig gekilir. El aletleri ile digin tutundugu kemik ve
yumusak dokudan uzaklastiriimasi islemidir. Disi ¢evreleyen dokularda kist, granilom vb. olusumlar var ise
hekim dis ¢ekiminden sonra ¢ekim boslugunu kirete edebilir. Yaygin iltihap sonucu apse gelismis ise dis hekimi
agiz icinden veya agiz disindan dis ¢cekimine ek olarak ayni veya farkli seansta apse drenaiji yapabilir.

Tani yontemleri nelerdir?

Klinik muayene, rontgen incelemesi ve pulpa vitalite testleri ile dis ¢Urigunitn tani ve derecelendirilmesi yapllir.
Tedavisi nasildir?

Kok-kanal tedavisinde, disin canli dokusu ve g¢evreleyen yumusak dokularda iltihap gelistiginden, disin koki ve
ta¢ kismi birlikte doldurularak dis agiz icinde muhafaza edilir.

Tedaviye uyulmadiginda olusabilecek riskler nelerdir?

Dise kdk-kanal tedavisi uygulanmadiginda, diste siddetli agrili, apseli enfeksiyonlar gelisebilir. Bu
enfeksiyonlarin uzun vadede dis kokunin ucundan geligsen ve buyime olasiligi olan granilom ve kistleri
olusturma riski vardir. Bu durumda disin ¢ekilmesi olasiligi vardir.

Prognoz:
Kdk-kanal tedavisinden sonra 7-10 gin slresince agri kesici ile kesilen sizlama seklinde agri olusabilir. Kanal
tedavisi uygulanmis disin ¢ekilmesi olasiligi her zaman mevcuttur.

izlem:

. Kdk-kanal tedavisinden sonra hasta anestezi ile ¢alisilmigsa anestezi dagilmadan (uyusukluk
gecmeden) higbir sey yememelidir.

. Lokal anestezinin gegmesi sonrasinda ignenin girdigi yumusak doku bdlgesinde gegici bir agri olusabilir.

Dikkat edilmesi gerekenler:

Hastanin oral hijyen duzeyi kétu (adiz vedis bakim aligkanliklar yetersiz) ise eksiklikleri giderici dnlemler
alinmalidir. Hastaya tedavinin basarisinin uygun agiz bakim aligkanliklarina baglh oldugu ifade edilmelidir.

Dis c¢iriigiinden korunma:

Kok-kanal tedavisi yapilan diste yeni dis ¢lrugu olusumunu engellemek veya enfeksiyonun kontrolu igin iyi agiz
ve dis bakimi sarttir. Bunu igin diglerin, dis firgasi-floridli dis macunu ve dis ipi ile dizenli bakimi sarttir.

Daha fazla bilgi igin: U.U. Tip Fakiiltesi, A§iz ve Dis sagli§i Birimi'ne bagvurunuz. iletigim adresi: Uludag
Universitesi, Tip Fakiltesi, Agiz ve Dis sagligi Birimi, Gorikle, 16059, Bursa.
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