DIS CURUGU TEDAVILERINDE LOKAL ANESTEZI
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Bu egitimin amaci: Dis tedavileri sirasinda uygulanan lokal anestezi islemi konusunda
hasta ve hasta yakinlarinin bilgilendirilmesi.

Lokal anestezi igslemi nedir ve nasil uygulanir?

Yaygin ve derin dis c¢urUklerinin doldurulmasinda, dis ¢ekiminde veya kok-kanal tedavisinde
hastanin tedavi edilecek diglerini icine alan ¢ene bdlgesi uygun bir lokal anestezik ajan ile
uyusturulur. Bu islem sirasinda hasta uyaniktir ve reflekslerine hakimdir.

Komplikasyonlari nelerdir?

Lokal anesteziye bagli komplikasyonlar (hastalik veya tedavi sirasinda karsilagilabilecek ve
asll sorunu daha da agirlasgtiracak yeni sorunlar) ortaya ¢ikabilir. Anestezi komplikasyonu
‘rejyonel veya lokal anestezi uygularken veya sonrasinda beklenilen etkinin disinda ortaya
¢ikan bulgular’ seklinde tanimlanabilir. Anestezi komplikasyonlari, az, orta siddette veya ciddi
olabilirler. Ortaya c¢iktiginda siddetli bile olsa gegici olabilir veya dislik dereceli de olsa kalici
Ozellik gosterebilirler. Kullanilan solisyona veya enjeksiyonun uygulanisi ile de ilgili olabilir.

Anestetik solusyonun emilimi sirasinda vicutta sistemik veya lokal komplikasyonlar
gelisebilir:

Sistemik komplikasyonlar:

* Nadiren ilacin gereginden fazla yuklenmesine bagl toksisite,

* Bilinmeyen nedenlere veya emosyonel faktorlere bagli gelisen sistemik
komplikasyonlar,

* Nadiren allerji,

* Nadiren anaflaktik sok.

Lokal komplikasyonlar:
» Nadiren Kontamine soltisyona bagl enfeksiyonlar,
» Nadiren Lokal irritasyonlar veya doku reaksiyonlari,

Enjeksiyonun yapilisina bagl komplikasyonlar:

» Senkop (bayilma), trismus (agiz agma guglugu), agri veya hiperaljezi, 6dem,
enfeksiyon, nadiren ignenin kiriimasi, anestezinin uzun sirmesi, hematom, nérolojik
semptomlar (fasiyal paralizi, g6zde saslilik, kas zayifligi, gegici korlik), anestezinin
elde edilememesi.

Hastanin kendi kendine verdigi zarar:
* Anestezili bélgenin isiriimasi, ¢ignenmesi.

izlem ve dikkat edilmesi gerekenler:

* Lokal anestezinin etkisi gegmeden (ortalama 2-3 saat) yemek yemeyiniz. Dudak, dil
ve yanak bolgesini hissetmediginiz i¢in isirabilirsiniz.

* Lokal anestezinin ge¢gmesi sonrasinda ignenin girdigi yumusak doku bolgesinde
gecici bir agr olugabilir.
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