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                                YUMURTA ALERJİSİNDE YENMEMESİ GEREKENLER 
         FR-HYE-04-719-60 
 

 

TABLOYA EK OLARAK; 

Yumurta, 

Yumurta akı, 

Yumurta sarısı, 

Yumurta tozu, 

Mayonez 

 

Yumurta içerdiği için; 

Kekler, 

Bisküvi, 

Bebe bisküvileri, 

Soslar, 

Remoulade, 

Hardal 

Spagetti, 

Makarna, 

Gofret, 

Gözlemeler, 

Çikolata dolu tatlılar, 

Değişik makarna türleri 

Çikolatalar 

YASAKTIR. 

NOT:  

Hazır gıda maddelerini yemeden önce etiketteki malzeme listesini iyice okuyunuz.  

Bazı gıda maddeleri, "yumurta kalıntıları içerebilir" (kan inneholde spor av egg) şeklinde 

etiketlenir. Bu gibi yiyecekler tüketilmemelidir. 

Yumurta akı tozu (egg powder) 

Egg 

Eggnog 

Globulin  

Albumin 

Lizozim (E-1105) 

Lesitin  

Ovalbumin, Ovovetilin 

Ovotransferrin, konalbumin 

Nugget 


