ULUDAG UNIVERSITESI SAGLIK KURULUSLARI
BESLENME EKiBi KURULUS VE CALISMA YONERGESI

BIRINCi BOLUM,
AMAC, KAPSAM VE DAYANAK

Amac

Madde 1. Bu yénergenin amact UU-Saglik Kuruluslar1 Beslenme Ekibinin oncelikle Uludag
Universitesi Saghk Kuruluslari klinikleri olmak iizere, beslenme tedavisinin (Parenteral ve
Enteral Beslenme) bilimsel ve etkin bir sekilde yapilmasini saglamak ve sonrasinda bu hizmeti
cevre hastanelere ulastiracak organizasyonu gergeklestirmektir. Beslenme {initesinde calisan
Beslenme Ekibi bu amagla gerekli kilavuzlar1 hazirlar, egitim destegi verir beslenme ve beslenme

tedavisini organize eder ve denetler.

Kapsam
Madde 2. Bu yonerge, Uludag Universitesi Saglik Kuruluslari Beslenme Ekibinin gérevini,
¢alisma ve denetim kosullarini belirler.

Dayanak
Madde 3 . Bu yonerge 2547 sayili yasanin 14. Maddesine dayali olarak diizenlenmistir.

IKINCI BOLUM
Tanimlar, Organlar Ve Nitelikler

Tamimlar
Madde 4. ) )
a. Uludag Universitesi Saghk Kuruluslar:1 Beslenme Unitesi: UU SK’ larina ve diger saghk

kurumlarina, beslenme tedavisi vermek amaci ile kurulmus, gilinliikk hizmet veren, sabit bir yer
isgal eden birimdir.

b. Beslenme Ekibi: Beslenme Unitesinin ¢alismasini organize eden, beslenme tedavisinin
yuriitiilmesinde karsilagilan her tiirlii sorunlara ¢6ziim {tireten doktor, diyetisyen, eczaci ve
hemsireden olusmus sayilar1 ve 6zellikleri, calisma alanlar1 bu yonerge ile belirlenen kisilerin
olusturdugu bir ekiptir. Bu ekip kendi i¢inde operasyonel islemlerin yiiriitiilmesi i¢in bir Yiirlitme
Kurulu ve bilimsel egitim ve aktivite gergeklestirilmesi i¢in Bilimsel Kuruldan olusur. Yiiriitme

Kurulu Baskan1 ayn1 zamanda Beslenme Unitesinin Baskanidir.



Beslenme EKibi

Madde 5. Beslenme Unitesinde ¢alisacak olan Beslenme Ekibi iiyeleri, Uludag Universitesi Tip
Fakiiltesi Dekanligi ve Saghk Uygulama ve Arastirma Merkezi (UU-SUAM) ve Atatiirk
Rehabilitasyon Merkezi Kiikiirtlii Kaplicalar1 (UU-ARMKK) Miidiirleri tarafindan &nerilen
beslenme destegi konusunda deneyime sahip kisiler arasindan Rektor tarafindan gorevlendirilir.
Beslenme Unitesi Baskanini Rektor, Baskan Yardimcisi, Sekreter ve diger iiyeleri
Anabilim/Bilim Dallar1 ve diyetisyenlere damisilarak, Beslenme Unitesi Bagkani tarafindan

olusturulur.

Beslenme Ekibi kendi igerisinde erigkin ve pediatrik hastalardan sorumlu iki ayr1 hekim
grubundan ve konu ile ilgili bir farmakolog, iki gruba da ortak olarak katilan bir eczaci, iki

diyetisyen ve iki hemsireden olusur.

Beslenme Ekibi baskani, hastabakimi ile ilgili Anabilim/Bilim dallarinin goriisiinii alarak bu
konudaki klinik sorumlularini belirler ve gerektiginde bu klinik sorumlular1 beslenme ekibi adina

klinik hizmetlerini stirdirdr.

Beslenme Unitesi Yiiriitme Kurulu her hafta toplamr. Toplantilarda gerektiginde klinik
sorumlular1 tarafindan toplantiya getirilen sorunlu olgular tartisilir ve gerekli Onerilerde
bulunulur. Bilimsel Kurul iiyeleri toplantiya katilmakta serbesttir, gerek goriildiigii durumlarda
en az ayda bir kez toplantilara katilir.

Beslenme  Ekibi, bilimsel aktiviteler bakimindan Dekanliga, idari ve Yiiriime Islemleri

bakimindan SUAM Merkez Miidiirliigiine kars1 sorumludur.

Beslenme Ekibi Uyeleri
Madde 6. Beslenme Ekibi Yiiriitme Kurulu iiyeleri asagida belirlenen uzmanlik alanlar
calisanlar1 arasindan gérevlendirilir.

a. Baskan

b. Baskan Yardimcisi

Ilgili Baghekim Yardimcist
d. Bir Yogun Bakimci
e. Bir Dahiliye Uzmani



Dr. Genel Cerrahi Uzman
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k. Diyetisyenler (UU. SUAM Miidiirii tarafindan atanir, ¢alisma kosullar1 Beslenme Ekibi
Baskanina, idari konularda ise Basdiyetisyene bagli olarak calisir) UU-SK’lardaki
diyetisyenlerden biri yetiskin, digeri ¢ocuk olmak iizere 2 diyetisyen Beslenme Ekibine
bagli olarak gorev ve sorumluluk altinda caligir.

l. Eczaci (UU-SUAM Miidiirii tarafindan atanir, calisma kosullarinda Beslenme Ekibi
Baskanina, idari konularda ise UU-SUAM Baseczacisina bagli olarak ¢alisir).

m. Hemsire (UU-SUAM Miidiirii tarafindan atanir, ¢alisma kosullarinda Beslenme Ekibi
Baskanina, idari konularda UU-SUAM Bashemsiresine baglh olarak calisir).

Toplantilara ii¢ kez iist iiste mazeretsiz olarak katilmayan {iye, baskanin 6nerisi ile degistirilir.

Bilimsel Kurul Uyeleri:
Madde 7:
1. Yiiriitme Kurulu Uyeleri
Enfeksiyon Kontrol Komitesinden bir iiye
Pediatrik Nefroloji
Pediatrik Enfeksiyon
Pediatrik Onkoloji
Pediatrik Hematoloji
Nefroloji
Hematoloji

Onkoloji
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Beslenme Ekibinin Gorev ve Sorumluluklar:

Madde 7.

a.

Riskli hastalar1 ortaya koymak ve hastalara uygun beslenme tedavisini diizenli olarak
saglamak,

Parenteral ve enteral beslenmenin order edilmesini, takip ve kontroliinii saglamak ve
kayitlarini tutmak,

Parenteral ve Enteral beslenme {irlinlerinin hazirlanmasinda kanun ve kararnamelere
uygunlugunu kontrol etmek, depolanmasi ve kullaniminin emniyetli kosullarda olmasini
saglamak ve bunun i¢in gerekli tedbirleri almak,

Beslenme tedavisinin denetimini yapmak ve ilgili birimler arasinda esgiidiimii saglamak,
Beslenme Ekibi organizasyon semasini hazirlamak,

Uludag Universitesi Saglik Kuruluslar1 Kliniklerinin ve cevredeki diger yatakl
kurumlarin ihtiyaci olan, uygun sartlara sahip parenteral ve enteral beslenme
soliisyonlarin1  hazirlamak, beslenme {initesinin ¢alismalarin1  organize etmek,
diizenlemek ve kontrol etmek

Konu ile ilgili giincel bilgilerin toplanmas1 ve bu bilgilerin klinik uygulamaya girmesini
saglamak,

Beslenme tedavisi uygulamasinda komplikasyonlari en aza indirip etkinligi en iist diizeye
cikarmak,

Beslenme tedavisi uygulamasinda gorev alacak uzmanlik 6grencisi, diyetisyen ve
hemsirelerin egitimini saglamak, diizenli toplanti ve kurslarla bilgilerinin giincel
kalmasina katkida bulunmak,

Beslenme tedavisi talebinde bulunan kisi veya kliniklere bilgi aktarmak,

Parenteral ve enteral beslenmenin esaslar1 ve teknikleri hakkinda ilgili kisilerce
kullanilmak iizere giincellestirilmis parenteral ve enteral beslenme kilavuzlari olusturmak
ve siirekli egitim vermek,

Hazirlanan parenteral ve enteral beslenme soliisyonlarinin belli araliklarla kalite ve

enfeksiyon kontrollerini yapmak.

. Parenteral beslenmeyi sonlandirip, enteral beslenmeye geciste Onerilerde bulunmak,

gbzetim ve denetleme gorevini istlenmek,
Parenteral ve enteral beslenme uygulama verilerini toplamak ve onlar1 degerlendirmek

icin uygun ortami hazirlamak,



Parenteral ve enteral beslenme uygulamalarinin maliyetini ¢ikarmak ve maliyeti diistiriicii

Oonlemler almak,

p. Benzer amacli kuruluslar ile isbirligi yapmak ve bilimsel toplantilar diizenlemek,

q. Parenteral ve enteral beslenme ile ilgili klinik ve deneysel calismalar yapmak ve yapilan

diger ¢alismalara destek olmak.

Baskanmin Gorevleri

Madde 8.

e

&

. Beslenme Ekibi Yiirlitme Kuruluna, Bilimsel Kurula ve toplantilara bagkanlik yapma,

a
b.

Yiiriitme Kurulu ve Bilimsel Kurul {iyelerinin se¢ilmesini saglamak.

Ekip iiyeleri arasinda uyumu saglamak ve ¢aligmalar1 denetlemek,

Beslenme Ekibi toplantilarinda alinan Bilimsel aktivite kararlarin1 Dekanliga, Yiiriitme
ile ilgili kararlar1 SUAM Miidiirliigiine iletmek.

Her alti ayda bir bilimsel ¢alismalarla ilgili Dekanlik, Yiiriitme ile ilgili ¢alismalari

SUAM Miidiirliigiine detayli rapor sunmak.

Baskan Yardimcisinin Gorevleri

Madde 9.

a.
b.
c.

d.

Bagkanin ¢aligmalarina yardimci olmak,
Bagkanin verdigi gorevleri yliriitmek,
Baskanin katilmadigi toplant1 veya ¢aligmalarda Baskanlik gorevini yiiriitmek,

Baskanin olmadig1 durumlarda Bagkanliga vekalet etmek,

Sekreterin Gorevleri

Madde 10.

a.

b.

Beslenme Ekibinin sekretaryasini yiiriitmek,
Baskan ve Baskan Yardimcisinin, ikisinin birden bulunmadigi hallerde Baskana vekalet

etmek,

Ekip Uyesi Doktorlarin Gorevleri
Madde 11.

a.

Kendisi ile ilgili klinik sorumlularla ortak calisarak beslenme tedavisi ile ilgili
problemleri ¢ozmek,

Klinik sorumlularin1 bire bir egitmek,

Koordinasyonu ile ilgili oldugu kliniklerdeki verileri toplamak ve sonuglar1 kurul

toplantilarina getirmek,



d. Sorumlu oldugu klinikte parenteral veya enteral beslenme ile ilgili konsiiltasyonlar
yapmak, gerekirse beslenme tedavisinin diizenlenmesine yardimei olmak ve tedavileri

kontrol etmek.

Eczacimin Gorevleri
Madde 12.
a. Istekte bulunulan {iriinlerin temini igin gerekli ¢alismalari, fiyatlandirilmasin1 ve kalite
kontroliinii yapmak,
b. ilag etkilesimleri, {iriin stabilitesi konusunda c¢aligmalar yapmak ve bu konularda
Beslenme Ekip tiyelerini ve klinik sorumlularin1 uyarmak ve bilgilendirmek,
¢. Uriinlerin hazirlanmasinin gozetim altinda bulundurulmas1 ve son kontrollerini yaparak

hastaya verilecek hale getirmek.

Diyetisyenin Gorevleri
Madde 13.
a. Beslenme {initesinin giinliik ¢alisma diizenini saglamak,
b. Gelen istekleri ilgili koordinatdr doktora ulastirarak hastalarin konsiilte edilmesini
saglamak,
c. Parenteral beslenme sollisyonlarinin hazirlanmasi ve dolumu esnasinda Eczacinin
bulunmadigi durumlarda sorumlu personeli denetleme gorevini iistlenmek,
d. Beslenme {initesinin ¢alismalarinin giinliik dokiimantasyonunu saglamak,

e. Enteral beslenmeyi yonlendirmek ve gegisini saglamak.

Hemsirenin Gorevleri
Madde 14.
a. Parenteral beslenme uygulamasi konusunda servis hemsirelerini egitmek ve onlarin
caligmalarini denetlemek,
b. Beslenme amagl parenteral, santral kateter ve enteral tiiplerin bakimin1 yapmak ve servis
hemsirelerini egitmek,
c. Evde parenteral beslenme uygulamasina gegildiginde, hasta yakinlarin1 egitmek ve evde

parenteral beslenme uygulamasini yerinde kontrol etmek.



Klinik Sorumlusunun Gorevleri
Madde 15.
a. Sorumlu oldugu klinikteki parenteral ve enteral beslenme siirecini yiirlitmek ve
denetlemek, sorumlu oldugu klinikteki diger hekimleri bilgilendirmek ve egitmek,
b. Beslenme Ekibi ile sorumlu oldugu klinik arasindaki iletisimi, bilgi ve veri aktarimini
saglamak,
c. Kliniginde beslenme destegi wuygulanan ve olgularin degerlendirilmesini ve

dokiimantasyonunu kontrol etmek ve denetlemek.

Personel Ara¢ Gere¢ ve Malzeme Temini

Madde 16. Beslenme Ekibi Baskani, Beslenme Unitesi’nin her tiirlii ihtiyac1 olan personel, arac,
gere¢ ve malzemelerin saglanmasi talebini UU SUAM Miidiiriine iletir. Ihtiyagc duyulan
personelin (Ofis sekreteri, hemsire, temizlik elemani, posta vb.) ve malzemelerin temini UU

SUAM Miidiirliigiiniin uygun gérmesi sartiyla saglanir.

Ongoriilmeyen Durumlar
Madde 17. isbu yonergenin uygulanmasi sirasinda ortaya cikan gesitli durumlarda karar orgam

UU SUAM Miidiirliigii ve Dekanlik’tir.

UCUNCU BOLUM
YURURLUK VE YURUTME

Madde 18. Bu Yonerge Uludag Universitesi Senatosunda kabul edildigi 21 Mart 2008 tarihten
itibaren yiiriirliige girer. (21 Mart 2008 giin ve 05 sayili oturumunda alinan 8 nolu karar) Isbu
Yénergenin yiiriirliige girmesi ile U.U. Senatosunun 02.05.2006 giin ve 2006-06 Sayili

oturumunda alinan 26 nolu karar ile kabul edilen Ydnerge yiiriirlilkten kalkmistir.

Madde 19. Bu Yonerge hiikiimlerini Uludag Universitesi Rektoril yiiriitiir.
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