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1. HİZMET KAPSAMI:

BUÜ Hastanesi Fiziksel Tip Ve Rehabilitasyon Anabilim Dali Polikliniği (Kükürtlü), Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon hizmeti ve Romatoloji Bilim Dalı Hizmeti ayaktan hastalara tanı ve tedavi hizmetleri sunmaktadır. 
Poliklinik hizmetleri: Poliklinik hizmeti zemin kattaki FTR polikliniğinde eğitim dönemi dışında her gün 08:30-17:30 saatleri arasında, eğitim döneminde ise Pazartesi, Salı ve Cuma günleri 08:30-17:30, Perşembe günleri Romatoloji Bilim Dalı Seminer günlerinde 10:00-16:30) poliklinik hizmeti verilmektedir. Çarşamba sabahtan klinik bölümünde “Behçet Hastaları”, pazartesi sabah “Romatoid Artrit”, Salı öğleden sonra klinik kısmında “Ankilozan Spondilit” poliklinikleri yapılmaktadır. Poliklinikte muayene edilen ve tanı alan hastalarımızdan Hidroterapi verilmesi kararı verilen hastalarımıza 2 hafta süreli Hidroterapi tedavisi verilmektedir. Poliklinikte fizik tedavi ve rehabilitasyon uygulamaları fizik tedavi ünitesinde yapılmaktadır. Poliklinik kısmında Biyokimya Laboratuarı ve Röntgen birimi bulunmaktadır. Poliklinik kısmında 2 Laborant, 1 Radyoloji Teknikeri, 1 Radyoloji Teknisyeni, 1 Poliklinik Hemşiresi, 1 bilgi işlem memuru,  1 veznedar ve 1 arşiv sorumlusu ile hizmet vermektedir. 
1.1. Fizik Tedavi ünitesi: BUÜ Hastanesi Fiziksel Tip Ve Rehabilitasyon Anabilim Dali Polikliniği (Kükürtlü),  2.katta klinik ve idari bölüm arasında yer almaktadır. Bir egzersiz salonu, 1 elektroterapi Salonu bölümünde toplam 8 tedavi odası yer almaktadır. Fizik tedavi ünitesinde 1’i başfizyoterapist olmak üzere toplam 4 fizyoterapist hizmet vermektedir. Merkezimiz B Blok kısmında hidroterapi birimi bulunmaktadır. B Blok kısmının tadilatı nedeniyle idari bölüm zemin katında Kadınlar hamamı kısmında hidroterapi hastalarına 10 şezlong ile sabahtan 2 grup halinde yatan kadın hastalar, 1 grup halinde yatan erkek hastalara ve öğleden sonra 1 grup halinde ayaktan kadın hastalara 1 hidroterapi hemşiresi ve 1 teknisyen yardımcısı ile hizmet verilmektedir. 

1.2. Konsültasyon hizmeti: Diğer departmanlardan merkezimize gönderilen hastalara haftanın her günü, poliklinik işleyiş saatleri içinde konsültasyon hizmeti sunulmaktadır.
2. BUÜ-HASTANESİ FİZİKSEL TIP VE REHABİLİTASYON ANABİLİM DALI POLİKLİNİĞİ (KÜKÜRTLÜ) KABUL KRİTERLERİ
2.1. Merkezimize ayaktan bakım hizmeti veren birimlerden ya da transfer yolu ile diğer klinikler ve hastanelerden gelen hastalar kabul edilir. Hangi yolla gelirse gelsin hastayı gören hekim kendisinin Fizik Tedavi veya Romatoloji birimine başvurusunun kabulü ve reddine karar verme yetkisine sahiptir. Bu konuda uzlaşmazlık olması halinde Merkez Müdürü/Hastane Başhekimi görüşü alınır, yine çözülmezse Tıbbi Direktöre başvurulur.

2.2. Hastayı gören hekim hastanın başvurmasına neden olan şikayetine ilişkin hizmetleri vermek üzere yetkilendirilmiş olmalıdır. Aksi taktirde hasta bir başka hekim veya birime yönlendirilir ya da üçüncü basamak sağlık hizmeti sunan bir hastaneye refere edilir. 
3. SIKLIKLA TEDAVİ EDİLEN HASTALIKLAR, UYGULANAN PROSEDÜRLER VE HİZMETLER:

3.1 Hastalıklar ve Prosedürler:

· Kas-iskelet sisteminin ağrılı problemleri
· Boyun, sırt, bel ağrısı 

· Ekstremite ağrıları 

· Bursit, tendinit

· Fibromiyalji

· Miyofasiyal ağrı sendromu 

· Kompleks bölgesel ağrı sendromu

· Osteoartrit 

· Kristal Artropatiler, gut hastalığı 

· Romatoid artrit 

· Spondilartropatiler 

· Ankilozan spondilit, Psoriyatik artrit, Enteropatik artropatiler, Reaktif artrit

· Diğer artritle seyreden romatolojik hastalıklar  

· Osteoporoz 

· Ortopedik ve spor yaralanmaları rehabilitasyonu 
· Kas-iskelet sistemi hastalıklarının rehabilitasyonunu

· Romatolojik hastalıkların takip, tedavi ve rehabilitasyonunu 

· Nörolojik hastalıkların rehabilitasyonunu
· Hemipleji Rehabilitasyonu 
· Multipl Skleroz rehabilitastyonu
· Parkinson Rehabilitasyonu  
· Spastisite    
· El rehabilitasyonu 
· Fizik tedavi reçetesi düzenlemek

· Egzersiz reçetesi düzenlemek
· Fizik tedavi ajanlarını kullanmak

· Eklem içi aspirasyon ve enjeksiyon yapmak

· Yumuşak doku enjeksiyonu yapmak

· Gonyometre ile hareket açıklığı ölçümü yapmak

· Ortez ve protez reçetelemek

3.2 Hizmetler ve faaliyetler
• Hasta ve personele yönelik sağlık eğitimi.

• Halka yönelik sağlık eğitimi.
4. POLİKLİNİĞE KABUL EDİLECEK HASTALAR

4.1 Polikliniğe Kabul Edilecek Hastalar; 

4.1.1 Hastaların şahsi başvuruları (randevu)  

4.1.2 Birinci ve ikinci basamak sağlık kuruluşlarından refere edilen hastalar

4.1.3 Diğer polikliniklerden konsültasyonla gönderilen hastalardır.
Bu doküman Bursa Uludağ Üniversitesi Rektörlüğü’ne aittir. Başkaları tarafından kullanılamaz ve çoğaltılamaz.
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