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    Bazı ilaçlar alerji deri testlerinin sonuçlarını etkileyebilir. Ağızdan tablet veya şurup şeklinde 
alınan bazı ilaçlar ( Alerji veya astım ilaçları, öksürük şurupları, grip ve soğuk algınlığı ilaçları, taşıt 
tutması için kullanılan ilaçlar ) alerji testlerinin sonuçlarının yanlış negatif çıkmasına neden olmaktadır. 
Alerji testleri uygulanacak hastaların bu ilaçları testten önce belli süreler kesmeleri gereklidir. 

Alerji deri testleri hastaya acı vermeyen, kısa sürede (20 dakika) sonuçlanan bir testtir. Alerjik 
astım, alerjik rinit (alerjik nezle), ürtiker (kurdeşen), besin alerjisi, arı alerjisi gibi alerjik hastalıkların 
tanısında uygulanır. Genellikle kolun iç kısmına uygulanır. Alerjen içeren sıvı test materyali deriye 
damlatılır, alerjen damlatılan deri yüzeyine ‘lanset’ adı verilen steril ve tek kullanımlık materyallerle 
uygulama yapılır. Test uygulandıktan sonra 15-20 dakika beklenir ve takiben elde edilen deri testi 
sonuçları değerlendirilir. 

 
ALERJİ DERİ TESTİNDEN ÖNCE KESİLMESİ GEREKEN İLAÇLARIN LİSTESİ  
Bu listede olan veya olmayan bir ilaç kullanıyorsanız test planlama aşamasında lütfen bildiriniz. 
1-)  Testten 7 gün önce kesilmesi gereken ilaçlar (Ağızdan alınan alerji ilaçları): 
Zrytec,  Allerset, Deloday, Claritin,  Aerius,  Xyzal, Atarax, Avil, Zaditen ve Astafen , Hitrizin,  Setiral, 
Yenizin,  Cetryn,  Alarin,  Loradif,  Loritine,  Doxafin,  Desrinal, Crebos, Fumast, Telfast,  Feksofen ve 
eşdeğer ilaçlar.  
2-) Testten 5 gün önce kesilmesi gereken ilaçlar (Ağızdan alınan tablet ve şurup şeklindeki tüm 
nezle ve grip ilaçları ): 
Benadryl, Fenotral,  Allenik,  Tavegyl,  Vistaril,  Sudafed, Actifed,  Actidem,  Aferin, Babyrhinol, 
Katarin, Tylol hot, İburamin cold, Vicks vapodray, Peditus, Coldaway Cold, Forza, Benil,  Benical, 
Antibeksin. 
 3-) Testten 4 hafta önce kesilmesi gereken ilaçlar ( Ağızdan alınan kortizonlu ilaçlar 15 günden 
uzun süreyle kullanılmış ise): 
 Prednol,  Flantadin,  Deltakortil, Dekort vb. 
(Koldaki test bölgesine uygulanan kortizonlu deri merhemleri  5 gün önce kesilmelidir).  
4-)  Testten 1 gün önce kesilmesi gereken ilaçlar: 
Famodin, Ranitab, Zantac, vb. 
5-)  Testten 3 gün önce kesilmesi uygun olan ilaçlar: 
Singulair,  Zespira,  Notta,  Airfix,  Onceair,  Carrox,  Monax,  Airlast, Desmont ve eşdeğerleri. 
6-) Xolair (Omalizumab ) (iğne şeklinde uygulanan) testten  6 hafta önce kesilmelidir. 
7-) Antidepresan (Trisiklik ) ilaçlar ( Laroxyl, Anafranil, Tofranil, İnsomin vb.) testten 7 gün önce 
kesilmelidir. 
TESTİ YAPTIRMADAN ÖNCE KESİLMESİ GEREKMEYEN İLAÇLAR: 
1-)Solunum yolu ile alınan astım ilaçları: 
Flixotide, Flixon, Flixair, Pulmicort, Ventolin, Bricanyl, İnflacort, Cortair, Budecort, Respiro, Symbicort, 
Seretide, Miflonide, Budiair, Giona,  Asmanex ve eş değerleri. 
Ventosal,  Salbutol,  Serevent,  Foradil,  Astmarole, Foryxa, Foradil combi, Ventofor combi, Ventide, 
İntal, Atrovent, Combivent ve eş değerleri. 
2-) Burun spreyleri ve göz damlaları: 
Nasonex, Nazoster, Nasocort, Rhinocort, Flixonase, Avamys, Rinoclenil, Risonel, Dalman, Mometix, 
Allergochrom, Allergodil, Rynachrom-m, Nazofix, Beklomil, Momecon,  
Allergo comod göz damlası, Zaditen göz damlası ve eş değerleri. 
3-) Deride test bölgesi dışına uygulanan kortizonlu deri merhemleri. 
4-) Antibiyotikler.  
      TEŞEKKÜR EDERİZ 
 
Çocuk Alerji Laboratuvarı: (224) 295 05 07 - 295 05 08 
Randevu telefonu - Çocuk Alerji ve Çocuk Göğüs Poliklinikleri Sekreter: (224) 295 05 23 
Randevu çağrı merkezi: (224) 295 04 99  
Çocuk Alerji ve Çocuk Göğüs poliklinikleri iletişim tel: (224) 295 05 05 ve 295 04 42 
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